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NO KURIENES NAK AUKSTAS SIRDIS

Audiovizualo mediju maza skaidrojosa “vardnica”

levads

Ne literatura, ne muzika, ne t€lotaymaksla nav atstajuSas tik dzilu iespaidu uz cilveku
dzivi, ka to dara audiovizualie mediji — filma, televizija, datorspéles, internets,
instagrams... Lai atvieglinatu orientéSanos So mediju bezgaligaja piedavajuma, ir
japievers uzmaniba to savdabibai un iedarbibas celiem uz paterétaju, ka ar1 §1 Vel sava
zina loti jauna cilveéku sazinaSanas veida tapSanas veésturei latkmeta konteksta.
Daudzi jauniesi lielu savas dzives laiku pavada virtuala pasaul€, apmeéram 13 procenti
pamet skolu un sliktakaja gadijuma nonak dazadas atkaribas. Viens no iemesliem tam
ir vinu nekritiska attiecksme pret visa veida ekranmedijiem un to intensiva lietoSana. It
seviSki vardarbigo ekranmediju pat€rin$ savas visaptverosas iedarbibas dél irdina
cilvéka garigo kodolu. Redzetais nemanami nogulsngjas zemapzina un apdraud vina
integritati. Ta ka $1 iedarbiba rosas zemapzina, to aptvert var tikai tad, ja ir saprasta
ekranmediju Ipasa daba, kas to atSkir no visiem citiem cilvéku sazinaSanas un
makslas veidiem, tai skaita no literatiiras.

Piedavajam publikaciju, kura 1si tiek raksturots tas, kas var mudinat audiovizualo
mediju lietotaju uz aktivam pardomam par esoSo piedavajumu, veicinat kritisku
atticksmi pret vardarbibas dazadajiem veidiem Sajos medijos un ta pasargat vinu no
kaitigam ietekm&m, kas mazina spriestsp&ju un brivu ricibu.

Dotais literatiiras un filmas salidzinadjuma paraugs var palidzét pietuvinaties
kinofilmas sugestijas noslépumam. Esam izv€lgjusies latviesu klasiskas literatiiras
perli Rudolfa Blaumana noveli “Purva brid€js” (atseviska gramatina izdota vienigo
reizi 1933.gada) un latviesu kino zelta fonda darbu Leonida Leimana filmu “Purva
brid€js”, lai vienlaikus rosinatu pozitivu atticksmi pret latvieSu kultiiras kanona
darbiem, iesaistot to vestijumu Sodienas kultiiras izpratnes prakse.

Ceram, ka darbs ar So informaciju veicinas lasitaja spriestsp&ju atticksmé pret
ekranmediju piedavajumu, vina fantaziju un patstavibu lémumu pienemsana, rosinas
abstrakto domasanu, ko ekrans notrulina, bagatinas vina radoSumu un bis labs paligs,
lai orient€tos esosaja piedavajuma un nenonaktu atkariba no ta.
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| nodala
Par filmas un paréjo ekranmediju savdabibu un ietekmi

Atruna: Viss, ko attiecinam uz filmu, atbilst arT televizijai, video, datorsp&lém.

Filmas radita realitate

Uz ekrana redzamais un dzirdamais ir kustiba, tatad tas dzivo, ir virtuali esoSs. Jaunas
realitates att€li darbojas ka paraugi un priekSzime, kam var sekot. Tas padara
ekranmedijus par sociali loti nozimigiem medijiem. Var biit laba un slikta priek§zime,
tatu abas vienadi sp&cigi iedarbojas uz skatitaju. Filmas attéls vienmér kaut ko
apstiprina, bet nekad neko pats par sevi nenoliedz.

Ja attela redzam vardarbibu, ta ietekmei paklaujas misu zemapzina. Lai arl
nakamajos kadros att€lota vardarbiba tiek it ka atcelta, un to mes ar pratu saprotam,
tomér zemapzina ienakusais att€ls tur paliek un latenti darbojas. Redzot vardarbibu
uz ekrana, nesp&jam situacijai atbilstosi rikoties. Esam to tikai v€rojusi. Jo biezak
veérojam vardarbibu uz ekrana, jo vairak pierodam pie vardarbibas ka konfliktu
risinasanas veida. Nemanami izaug pret to vienaldziba.

Lai kad un kados apstaklos mes runajam par filmu un visiem par€jiem ekranmediju
paveidiem, vienmer ir japatur prata — més redzam dzivi, kurd esam psihiski iesaistiti.
Un & psihiska iesaiste ietekmé un pat veido miisu personibu. So apstakli
neapzinamies, jo iedarbiba vispirms attiecas tikai uz miisu zemapzinu. Tacu tiesi tur
veidojas visi cilvéka ricibas principi.

Filma un literatara

Vieglak, skiet, saprast ekranmediju dabu, ja salidzinam to ar loti senu cilvéku
sazinasanas veidu — ar literatiiru. Lasot gramatu, més veidojam pasi savus attelus, tie
ir miisu ieks€jais redz&ums. Vards ir literatiras galvenais izteiksmes Iidzeklis,
notikums tiek aprakstits, un katrs lasitajs savas fantazijas robezas veido tam atbilstoSu
vizualo t€lu — jaunu, Iidz $im nebijuSu redz&jumu, kas sadzivo ar vina personibas
struktiram, nekadi tas nesavainojot.

Lasitas gramatas jégas izpratne prasa misu garigo piepiili. Vingrinot savu ieksgjo
izt€li, m&s rosinam dazadas jitas, ar pratu, domas, apzinu un bagatinam sevi ar jaunu
pieredzi, kas saknojas misu patiba.

Bet, skatoties filmu, att€li ir jau viennozimigi doti, tos mainit nevar. M&s sekojam
tiem ar visu savu biitni. Filma t€loto redzam un dzirdam nepastarpinati un tiesi,
filmas plisma aizrauj skatitaju sev lidz. Meés nonakam So t€lu kalpiba, protams,
neapzinati, un tie klusu krajas zemapzina. Ja tie ir dzivi apliecino$i, tie var mis
bagatinat. Bet, ja uz ekrana redz nezina esosus un vardarbigus telus, tad tie atstaj
skatitaja negativu atspulgu. Protams, ka neapzinati.

Filmas iedarbibas potencials

Sava komunikativaja funkcija filma kalpo dzives jégas meklejumiem. Kino ir tads
cilveku sazinas veids, kura iek$¢ja kompleksitate ir loti daudzveidiga, un tikpat



daudzveidiga ir filmas ar€ja sasaiste ar gandriz visam dzives noris€m. No §1s sasaistes
izriet ar1 katras filmas un visu ekranmediju kopuma neparasti lielais iedarbibas
potencials uz sabiedribu.

Vispirms iedarbiba skar tikai katra viena skatitaja zemapzinu un var ilgu laiku palikt
nepamanita. Ja piedavajumam uz ekraniem ir maldino$s raksturs un tas vairs pozitivi
nepilda savu funkciju, tad sabiedriba rodas nev€lamas sekas. Piemé&ru ir daudz.
Tikumibas zudums ir viens no tiem. Netikumi nav iedzimti. Tie rodas, attistas un
nostiprinas atbilsto$a gariga gaisotné. Jau ilgu laiku So gaisotni liela méra veido
ekranpiedavajums. Tas kluvis par spécigu starpnieku dzives galveno vertibu izpratné.
Pamazam un nepartraukti devalv€jas morales vértibas, mainas attiecksme pret
milestibu, draudzibu, gimeni, mainas cilvéka téls. Cies cilvéka gariga izaugsme.

Vienmeér ir janem véra, ka kino ir pilnigi patstaviga maksla, no citiem sazinas
lidzekliem kardinali atSkiriga gan tapSanas, gan uztveres un ietekmes zina. Un tapec
jabut loti uzmanigiem pret ekranmediju patérinu, varbut tikpat uzmanigiem ka
atticksmé pret atomenergiju vai génu tehniku, jo to iedarbibas sekas ir talejoSas un
ilgi var palikt latenta stavokli. Tas pamanam tikai konkréta riciba, kam nereti ir
tragiskas sekas. Ir jazina: jo ilgadk m@s uzturamies nelabvéliga virtuala vidg, jo talak
atraujam sevi no realas dzives, kuru veidojam, par kuru atbildam.

Ekranmediju iedarbiba uz cilvéeka smadzeném

Cilveka smadzenes miiza garuma ir sp&jigas uz plastiskumu. Tas lidzinas atvertai
sistémai, kas sava programmeésana ir briva, tatad sp&j vienmér reagét uz apkartnes
mainigo vidi un reorganiz€ties arvien no jauna. Tacu intensiva ekranmediju patérina
ietekmé& smadzenes zaudé savu plastiskumu un klust elastigas. Tas nozimé, ka
konkreta dzives situacija tas vairs nemekle savu pasa risinadjumu, bet gan izmanto jau
zinamus, no medijiem patapinatus paraugus. Tas notiek, protams, neapzinati, un
cilvekam paSam gan Skiet, ka vin§ rikojas pilnigi brivi. Ipasi svarigi ir nemt to véra
attiecksmé uz bérniem.

Bérna smadzenes un ekranvardarbiba

Elastigas smadzenes nespg€j ilgstoSi uznemt un noenkurot macibu vielu, tapéc bérnam
ir grutak skola macities. No ekranmedijiem giita pieredze noslogo zemapzinu,
neapzinati ta nodarbina bérnu vairak neka skolas macibu priekSmeti. Nemot vera, ka
vardarbibu attélojosu ekrandarbu skaits arvien vairak pieaug un bérni tos ar patere, ir
pamats bazam par vinu nakotni. “Neirobiologiska aspekta vardarbiba uzruna
uzmanibas sadal€ instinktiem lidzigas procediiras, un tap&c it ipasi bérni ka pienagloti
skatds Sadu saturu. B@rna vecuma spécigi izteiktais smadzenu neiroplastiskums
augosaja cilvéka sekmé attiecigo reprezentacijas punktu veidoSanos augstakas
pakapes kortikalo karSu sistema; $is kortikalas kartes tiesi tapéc veidojas, lai cilveks
pats varétu nakotné efektivi vadit savu ricibu.” Saja vacu vadosa psihologa un
neirobiologa, prof., dokt. Manfréda Spicera secinajuma ir pateikts galvenais par
vardarbigo ekranmediju iedarbibu uz smadzeném, it Tpasi to veidoSanas perioda. So



mediju patérin$ trauceé normalai Smadzenu attistibai un nelau;j istenoties potencialam,
kas b&rnam no dzimsanas ir dots.

Ekranvardarbiba ka problema

Sodien ir jaruna par ekranvardarbibas ietekmes sekam visos sabiedribas slanos un
Minhenes zinatniska kongresa “Mediju vardarbiba — rikoties, nevis rezignét!”
rezolicija:

> Vairaku tukstosu starptautisku pétijumu rezultati liecina, ka mediju vardarbibas
patérins paaugstina agresivitati un palielina vardarbibu sabiedriba.

» Mediju vardarbibas galvena ietekme manifestjas latenta personibas gataviba
uz vardarbibu. (prof. E. F. Kleiters (Kleiter))

» Vardarbibu saturosas datorsp€les nepastarpinati rada emocionalu bezjutigumu,
bet ilgaka laika posma tas samazina sp&ju uz Iidzjutibu, vienlaikus palielinot
vardarbibas legitimaciju dziveé. (dokt. C. Trudevinds (Trudewind), dokt. R.
Stekels (Steckel))

» Intensivs Sausmu un vardarbibas filmu patérin§ un slepkavu spéles izraisa
destruktivas emocijas (naids, skaudiba, atriebiba), ka arT ienaidnicka t&la
konstruésanu un gatavibu uz vardarbibu. (dokt. V. Hopfs (Hopf))

» Lidz ar medijos att€lotas vardarbibas pat€rinu tiek apgiiti vardarbigas ricibas
paraugi un stiprinata nosliece uz vardarbibu. (dokt. R. Veiss (Weil}))

Zinatnisko kongresu noorganizéja Minhenes un Reégensburgas universitates, atbildot
uz ta paSa gada 26. aprili notikuso tragédiju Glitenberga gimnazija Erfurté. No skolas
izslégtais jauneklis toreiz nogalinaja savus klases biedrus un skolotajus (16 cilveékus),
beigas arT pats sevi. Vin$ vairak bija dzivojis virtualaja vidé neka realaja, izdaritais
noziegums bija mediju vardarbibas inducéts.

Cilveks ir buitne, kas nolikta laba un launa sprieguma lauka

Cilveéka iekSpasaule ir citu acim slégta pasaule, kas veidojas, attistas, paklaujas
dazadam ietekm@m un pastav nepartraukta mijiedarbé ar vinpa smadzeném.
IekSpasaule baz€jas uz zemapzinu, vardos neizsakamo jitu kompleksu, kura briest
cilvéka ricibas pamatojums. Zemapzina iegulst redz€tais un dzird€tais, bet
smadzengés, cilveéka socialaja organa, tiek pienemts 1€mums vina konkrétajai ricibai.
[z8kirgja nozime Saja procesa ir tikumibas izjiitai, kas saknojas sirdsapzina. Mes
zinam, ka esam apziniga dabas dala, kam dota iespgja jebkura situacija veidot dzivi
skaistaku vai ar1 to postit dzives nolieguma darbos un vardarbiba. Biezi §$ie nolieguma
darbi notiek tad, kad ir zaud€ta laba un launa Skirtne, kas, it TpaSi sakot ar 19.
gadsimta vidu, filozofu skaidrojumos tiek niveléta vai arl pilniba noliegta. Tacu
veselais cilveka saprats, vina cilvéciskas jiitas arvien no jauna atgadina par sprieguma
lauka esamibu starp labo un launo. Noliegt to ir izdevigi tiem, kas sava sabangotaja
subjektivisma sev visu atlaujas, kam viss ir vienaldzigs, t.i., vienadi verts.
Subjektivisms un patiesa demokratija nav savienojami. Sis smagas situacijas tap$ana
liela loma bija un turpina biit vardarbibu un pornografiju att€lojoSo mediju paterinam,
pat to eksistencei vispar. Dabas piesarnojums ir acimredzams, daudz tiek darits, lai to



neitralizétu. Bet kas notiek ar cilvéka iek$€jo pasauli, kura krajas ekranos redzéta
vardarbiba, vai ta paliek neskarta?

Iedarbibas ilgstosas sekas

Nemot véra cilvéka neirobiologisko uzbiivi un ekranmediju savdabibu, to, ka Sie
mediji ir dzives Iidzinieki, kas mus psihiski ierauj redzamaja att€lojuma, varam, ja
vien v€lamies to darit, izsecinat ari §1 piedavajuma lielo iedarbibas potencialu.
Atskiriba no daudzu citu faktoru ietekmeém uz cilveku, §1 iedarbiba var loti ilgi palikt
nepamanita. Ta ka katrs cilveks ir citads, arm zemapzina esoSais izpauzas ricibu
dazadiba. So procesu varétu salidzinat ar smékésanas iedarbibu uz cilvéku un ar to
saistitajam slimibam. Daudz un dazadu iemeslu del cilvéki smeke. Cigarete ir ka
Skietams sarunu biedrs, kas it ka pasarga no riip€m, problémam, padara tai bridi it ka
stipraku, neatkarigaku. Bet cigaretes dota ilizija driz pagaist, un ir janem jauna
cigarete. Tabakas riipnieciba reklamé savu produktu ka valasprieku... Gadu
desmitiem ta ir bijis. Par pedam, ko smek&sana atstaj cilvéka, parveidojot gan dzives
ritmu, gan daudz ko citu vina ikdiena, netika runats. Tas mainijas tad, kad bija
zinatniski pieradita daudzu slimibu kopsakariba ar smé&keéSanu. Tad pamazam un
negribigi mainijas cigaresu reklama. Lidzigi ir ar ekranvardarbibas patérinu. Ne jau
katrs Klus par att€lota launuma atdarinataju. Tacu nav neviena, kas no $ada veida
mediju paterina biitu kluvis garigi bagataks.

Cilveka Iidzjitibas spéja un ekranvardarbiba

Pieradumam ir liels sp€ks, ir griiti no ta atteikties, pat ja saproti, ka tas ir jadara. Ar1
te, ka daudzas citas situacijas, varétu palidzet empatija, cilvéka lidzjiitibas sp&ja un
tas merogs. Tacu brutals ekranmediju piedavajums So sp&ju sistematiski nicina, versot
cilvéku vienaldziga biitng, kas paklaujas laika garam. Pamazam un it ka nemanami
vardarbibas att€lojums ekranmedijos iznicina demokratijas pamatus. Nomakts cilveks
nespé€j radosi piedalities dzives jautadjumu risinaSana, vinu var manipulét. Vesture sadi
periodi ir bijusi vairakkart. Ta 20. gadsimta 20. gados Vacija kluva par vietu, kur,
rungjot lidzibas, savu olu vargja izdét Ciska, ka kinovaloda to pasaka Ingmara
Bergmana filma “Ciiskas ola” (“Das Schlangenei”).

Audiovizualo mediju komunikacijas laika, kura dzivojam, arvien griitak ir ieklausities
sevi un pasaules vEstures gaitas patiesajos iemeslos, tapéc tik loti bistams ir ari
vardarbigo ekranmediju malds. Par vardarbigo ekranmediju fatalajam sekam ir jau
loti daudz liecinajumu pasaulé. Visu $ai sakara notikuSo trag€diju uzskaite, arT to, kas
notikuSas Latvija, nomaktu ms, tadel jaatturas to darit. Aicinam pardomat savu
attieksmi Sai zina.

Cilveéka dzives telpai ir vairaki mérogi

Ir pasaules mérogs, musu liela, visu aptverosa telpa. Taja cilvéka nesapratigas ricibas
del ir zudis klimatiskais Iidzsvars, notiek lielas un visiem redzamas dabas katastrofas.

Un ir vietas m&rogs, ta maja, ta zeme, kura dzivojam, par kuru riipgjamies tiesi. Ar1
Latvija Sodien jau ir saskatamas izjaukta dabas lidzsvara nevélamas parmainas.



Bet vél ir treSais merogs — musu iekS€jais nams, miisu ieks$€ja pasaule. Neredzamam
saitém ta ir saistita ar abiem iepriek$ min€tajiem mérogiem un ir to neatnemama dala.
Ieksgja pasaule saknojas miisu gariga dzive, kuras ietekm€é pienemam I€mumus un
rikojamies. Viss, kas ar mums notiek, atstaj taja pédas, un arT ekranmedijos redzgetais
iegulst tur ka realas dzives pieredze. No ta, kada stavokli atrodas miisu ieks€jais
nams, ir atkariga visa dzive — prieks, laime, veseliba, miisu sp&ja patstavigi rikoties.
Ekranmediji var to veicinat, bet var ar1 nicinat. Ir jabuit modriem sava izvele.

Smartfons jeb viedtalrunis bérna rokas

Pirms piecdesmit, pat pirms trisdesmit gadiem nemaz Vel nebija nepiecieSams tik
intensivi runat par ekranmediju milzigo iedarbibas potencialu uz sabiedribu. Tie
nebija vel visur tik loti klatesigi, ka tas ir tagad. Filmas atvasinajums — smartfons jeb
viedtalrunis — var, pieméram, butiski izmainit personibas tap$anas procesu, ja vien
laikus nepretosimies aklas tehnikas spiedienam.

Cilveka prats sp€j daudz ko radit, bet vienmeér pirms produkta ievieSanas prakse biitu
japarbauda, vai tas ir lietderigs dzivajai dzivei? Smartfons b&rna rokas, ja tas tiek
lietots rotalai, neapSaubami aizkaveS b&rna garigo attistibu, sasaurinas horizontu.
Tacu tikstoSiem bérnu rokas tas Sodien jau atrodas... Bé&rnam pietiktu ar vienkarsu
mobilo telefonu. Sazinai. Iznémumu veido, protams, Tpasas situacijas — macibas
attalinati.

Viedtalrunis ir tikai darba riks un izmantojams tikai darbam. Ar visu stingribu tas
bérnam biitu jaskaidro. Mums, pieaugusajiem, janem Vvera neirobiologu secinajumi
par to, kas bérna smadzenu attistibu ietekmé labveligi un kas to kaveé. Bérns macas no
reali eso$a, no ta, kur japieliek piiles — nemot roka zimuli un krasas, meklgjot
gramata. Virtualais, lai kada veida tas ar1 nebiitu, nevar to aizstat.

Iztéle un Iidzjutiba saistiba ar vardarbibas attéelojumiem
ekranmedijos

Cilvéka esibas butiba

Skiet, tikai cilvékam ir dota sp&ja izt€loties to, ko vin§ neskata savam acim. Un no §is
sp&jas aug lidzjitiba — kultliras sakne. Izt€lojoties citu cilvéku sapes, més sp&jam
viniem patiesi just lidzi. Jo plasaks ir cilvéka izt€les un fantazijas diapazons, jo dzilak
Vins sevi sasaista ar pasaules notikumiem un spgj just 1idzi pilnigi sveSu un talu prom
esoSu cilvéku sapém. Lidzjltibas mazinaSanas cilvéka attalina vinu no cilvéciskas
esibas biittbas. Daba tadu Ilidzjiittbu nepazist. Skudras, piem&ram, trauksmes
gadijuma pamet savas ievainotas lidzinieces un bez Z€lastibas skrien tam pari pa
instinkta nolikto celu. Bites nogalina tranus, kad tie savu darbu padarijusi, vinas
izmet no sava vidus slimas bites, lai tas netraucétu darbu. Dzivniekus vada vinu
paSsaglabasanas instinkts. Tacu cilveks ir gariga biitne, gars veicina iztel:.

Par loti bagatu izt€li Latvijas senlaika liecina latviesu daina. LatvieSu tautas dziesmas



pauz lielu bijibu pret dzives telpu, v€lmi un prasmi dzivot dabas dotaja ritma un liclu
dzives prieku, kas balstits fantazija. Par to liecina daudz neparastu lidzibu misu
dziesmu lielaja pura: “zida plavas man neplautas, zelta kalni neecéti...” Ilgus gadu
simtus dainas bija tautas dzives galvena skola. Klasiska literatiira to turpinaja, dodot
iespgju augt iztelei un fantazijai dzives milestiba. Iztéle ir javingrina. Sai darba
cilvekam ir palidz&jusi dzirdetais vards un lasita literatiira. Un to saturs liela méra
nosaka iztéles virzienu. Ta, pieméram, vacu pasakam, kas daudzviet ir brutalas,
piedévé dalu atbildibas par lidzjatibas zudumu vésturiski tragiskajos 20.gs.
notikumos. Ja gribam sevi kultivét dzivi apliecinoSu izteli, jaizvelas atbilstoSa
literatira, uz tirgus reklamam palauties nevar.

Kultiira un fantazija

Ko saprotam ar jédzienu “kultiira”? “Gara uzvaru par kermeni, laba uzvaru par launo,
iekSeja uzvaru par aréjo, skaistd uzvaru par riebigo, to mées saucam par kultiiru.
Tiklidz $aja cina tiek parrauta frontes Iinija, notiek neiedomajamas bestialitates”.
Pagajusa gadsimta 50. gados publicétais latviesu kulttrfilozofes Zentas Maurinas
secinajums ir aktuals 1idz Sodienai, bet tas radas laika, kad pari Eiropai vel giilas
briesmiga kara €na, bija nepiecieSama morala atjaunotne, Sim darbam bija veltits
esejistes muzs.

Jau toreiz par neatnemamu ikdienas dalu bija kluvusi televizija, un maz pamazam ta
iendma gramatas vai dzirdéta varda vietu. Sai zina interesants ir notikums, ko arvien
piemin, skarot ekranmediju nozimi cilvéka fantazijas attistiba. Kad ASV sakas
televizijas uzvaras gaita, tika aptaujati art bérni.

Zenam ir septini gadi.

- Tu Kklausies radio, bet tagad ir ar televizija. Kas tev labak patik?

- Radio.

- Ka ta? Kapéc?

- Skaisto bilzu del.

Jautatajs bija toreiz tikpat parsteigts, ka mes tagad. Jo varétu likties, ka bérniem patik
Vviss jaunais. Bet izradas, ka ne vienmér ir ta. Septingadigajam z&nam bija dargas tas
bildes, ko vins, klausoties radio, pats sava fantazija uzbura.

Tacu televizijas programmam paklavas arvien lielaka sabiedribas dala. Daudz kas tika
upuréts, lai noskatitos vienu vai otru raidijumu, mainijas pienakuma sajiita gimeng,
berniem “zuda bérniba”, ka raksta Nils Postmens. Par So laiku kritiski atsaucas Zenta
Maurina: “Péd&jo gadu desmitu vienpusiga, intelektualistiska nostadne bija
nogalindjusi fantaziju, iztukSojusi miisu dzivi un pazemojusi cilvéka attiecibas ar
cilveku lidz viszemakajai lietiSkibai... Parlieku kitras izt€les de]l bagatais nesaprot
nabago, paédusais izsalkuso, veselais slimo. Bet bez fantazijas sparniem, kas labam
astronomam ir tikpat nepiecieSsami ka dzejniekam, valstsviram vai labam pavaram,
dzive vienmér varés tikai nikulot apkaunojosa neaugliba.” Fantazijas zudumu
daudzgjada zina jau toreiz bija ietekmgjis televizijas piedavajums, Sodien tas turpinas
arvien blivaka forma ar daudzam jaunam parraides tehnologijam. Lai Sevi pasargatu



no sliktam ietekmé&m, ir jamaina sava attieksme pret to.

Ekranmediji paklauj iztéli saviem standartiem

Brivu izt€li un fantaziju ekranmediju paterin$ veicinat nevar. Te viss ir dots
viennozimigi actimredzams, kadrs nomaina kadru, autors ierauj un paklauj skatitaju
savai domai, savam redz€jumam. Psihiski esam lidzdaligi notikuma, ko redzam un
dzirdam, bet ietekmé&t to nevaram. Un, palikdams miisu zemapzina, redz€tais un
dzird@tais neapzinati turpina tur darboties. Miisu pasu izteli ekrandarbu patérins
nerosina, bet gan nemanami pieradina pie tajos atraditajiem standartiem. M&s sakam
tos pienemt un reiz€m pat art atdarinat. Labi tas ir saskatams to bé&rnu uzvediba, kas
ilgu laiku pavada pie ekraniem. Ja ekranpiedavajums ir bez skaidra vEstijuma, ja tas
kalpo tikai “laika kaveklim”, tad Siem standartiem ir izteikti negativa ietekme.

Didaktiskas pardomas — cilveks ir gariga buitne

Zinot, ka fantazija un dzila Iidzjutiba ir savstarpgji saistitas noteiksmes cilvéka dzive,
v€lams, protams, lai bérns jau no mazotnes attistitu pec iesp&jas bagataku fantaziju un
pleaugtu gariguma, lai agri apjaustu savas dzives jégu. Un labi, ja bérnam jau no
mazotnes liek to saprast, redzot bérna dotibas, palidz vinam tas attistit un pilnveidot.
Ja augoSajam cilvékam nav skaidra vina vieta pasaulé un dzives mérkis, tad griiti bis
noturéties pret katru kardinajumu. Ekranmediji ir loti liels kardinajums. Virtuala
pasaule piedava skietamu risinajumu gandriz vai katrai problémai un aizrauj cilvéku
(ne tikai b&rnu) cita isteniba, kas zinama mera ir lidziga vina pasa dzivei. To, ka zud
dzives laiks un svarigakais netiek padarits, - to nepamana. Bérnam dzive ir process,
kas turpinas, Skiet, bezgaligi. Laika zudumu vin$ pamanit nevar, redzeéta ietekmi uz
savu augoSo personibu ari ne.

Misdienu sadzive, 1pasi pils€tas, ir maz iesp&ju audzinat b&rnu dabas ritma, agri
iesaistot vinu tajos darbos majsaimnieciba, ko bérns spgj veikt. Ir jamekle veidi, ka So
trtkumu mazinat. Agri apzinata ritma izjita dod b&rnam droSibu un stiprina
nepiecieSamibu ieklauties taja. Televizija majas So ritmu var pilniba izjaukt, ta¢u no
ritma izjlitas zinama méra ir atkariga art dzives likuma izpratne. Pat, ja vecaki noliek
bérnu gulét, bet pasi bez ipaSas darba vajadzibas skatas televiziju, tas ir traucgjums
bérna ritma izjlitas stiprinasanai. Dzive ir darbs, un izturéts ritms tam atbrivo laiku.

Bérna darbs ir macities, lai plasaks taptu vina garigais potencials, vina pasa domu
diapazons. Tas iesp&jams tikai ar savlaicigi attistitu fantaziju, no kuras izaug
lidzjatiba — tikumibas darbiga ass. Bérna fantaziju attista laba gramata, bet to mazina
ekranpiedavajums. Ja tiek skatits vardarbibas attélojums, tad tas var pilniba iznicinat
lidzjutibu, tas vieta nak gariga vientuliba, kad b&rns Tsti vairs nezina, ko iesakt ar
laiku, bet darbu darit arT nevélas.

Pec neirobiologijas profesoru Geralda Huetera (Dr. Gerald Hiither), Joahima Bauera
(Dr. Joachim Bauer), Manfréda Spicera (Dr. Manfred Spitzer) domam, b&rnam
iespgjami ilgak ir jadarbojas reala vide€, un péc iespgjas ilgak vin$ ir jaattur no



ekranmedijiem, ja vien vecaki vélas, lai bérns izaugtu laimigs un patstavigs savos
spriedumos un riciba.

Virtuala pasaule atrauj beérnu no realas dzives. llgu laiku pie ekrana pavadidams,
b&rns nav iemacijies sevi pazit un nevar likt lieta savas sp&jas. Un tad ir viegli iekrist
atkaribu gista. Bet picauguSie daudzo pienakumu dél var nepamanit bérna vientulibu
un ieksgjo nemieru, kas liek tam meklet glabinu arT atkaribas no dazadiem
ekranpiedavajumiem.

Atkariba no ekranmedijiem un ka var no tas izklat

Visbiezak pamanitas pazimes

Nervoza steiga. Nepadariti darbi. Nevélésanas palidz&t. Nevélesanas piedalities
kop&jos gimenes pasakumos. Strupas atbildes uz picauguso cilvéku jautajumiem.
AtrauS$anas no gimenes un majiniekiem, nevériba pret viniem. Agresiva uzvediba,
sanemot kaut vai vismazako aizradijumu no pieauguso puses. Nespg€ja kontrolet
laiku. Skolas kavésana. NevéleéSsanas macities. AizbildinaSanas par nepadarito ar
dazadiem izdomatiem ieganstiem, melosana. Apetites zudums. Bezmiegs.

Ja vairakas no te minétajam pazimém sakrit ar bérna uzvedibu, tad ir iemesls
uztraukumam. Un tad p&c iesp&jas atrak ir jamekle palidziba. Jo ilgaku laiku b&rns
dzivo Sada atkaribas giista, jo 1lgaks celS bus ejams, lai no ta izklutu.

Celi, kas var izvest no atkaribas

Ir jaapzinas situacijas bistamiba.

Pirmais un galvenais uzdevums ir iedrosinat bérnu uz to, lai vin$ atzitu, kada
situacija atrodas un saprastu, cik bistama ta vinam ir. Tas prasa laiku, liclu milestibu
un pacietibu no pieaugusajiem, Kuru aizgadiba ir bérns. Lai palidz&€tu, ir jaruna ar
vinu, jo daudz ko bérns v&l saprast nevar. Te var palidz&t ar1 pieauguso atklatiba,
savas vainas atziSana, jo b&mam vini tomér nav pratuSi dot vajadzigo, lai vin$
pastavétu pret ekranmediju kardindjumu. Savukart, ja mediju atkariba nonak
pieaugusie, tad ar1 viniem var palidzet lidzcilveki, kas saprot §is atkaribas negativo un
destruktivo speku un censas novérst iemeslus, kas radijusi atkaribu. Bez citu
palidzibas izkliit no atkaribas ir griiti, varbiit pat ari neiesp&jami.

Ir jaatgiist sava zaudéta spriestspéja.

Celu, kas izved no atkaribas, ir daudz un tie ir dazadi. Padomus var dot gan attiecigie
nodibinajumi un atkaribas centri, gan uzticibas telefons, skolu psihologiskais
dienests. Tacu galvenais, lai varétu uz §1 cela noklut, ir — palidzet atkariba
nonakusajam atgiit atpakal pazaudgto ricibas brivibu, atgiit to, kas soli pa solim tika
upuréts ekranmediju pat€rina laikam, cerot tur atrast savam problémam risinajumus
val ar1 izbégt no paSraditas vientulibas sajitas un nezinas, pareizak sakot, no nespgjas
izveleties daramo darbu. Ir jaapzinas tie iemesli, kuru dél b&rns, jaunietis vai art



pieaugusais ir iekritis ekranmediju gtista. Tie ir jaizverte un janovers.

Bérns (ari pieaugusais) saprot, ka var palidzet citam, kam ir vél griitak.

Tas iIr gruts un ilgs darbs. Un to iespét var tikai milestiba un lidzjitiba, jo atkariba
nonakusalis ir zaudgjis galveno — palavibu uz sevi. Ir japanak, ka atkariba nonakusais
spetu apzinaties sevi ka bitni, kas vienmér kadam, kam ir vel griitak neka vinam
pasam, var palidzét. So sp&ju vajag modinat, lolot un kopt, dot arf iesp&ju tai drizuma
realizéties konkréta darba. VE&lme palidz&t nak no lidzjutibas, ko ekranmediju
patérins$, it Ipasi vardarbibas att€lojums, ir nonicinajis tiktal, ka realitate ta vairs
nespéj izpausties. Un ar Sis cel$ biezi ved caur labu literatiiru. Lai atceramies Karla
Skalbes pasaku “Bendes meitina”, vienu no spilgtakajam pasaules makslas pasaku
perlem. Te var macities, ka izkliit no jebkuras atkaribas. Ir jaatgriezas milestiba uz
savu tuvako. Bet milestiba vienmer ir darbs.

Secinajumi

Zinot par ekranmediju piedavajuma dzilo un visaptveroso ietekmi uz cilvéku, ir
pamats bazam par to, kas notiks ar musu kultiru un valodu, ja uz ekraniem
turpinasies vardarbibas att€lojumu invazija, ja atticksme pret So piedavajumu paliks
vienaldziga. LatvieSu kultiras senakaja vél dzivaja lieciba — tautas dziesma —
sastopamies ar dzivi apliecinoSu attiecksmi pret visu esoSo. Miisu dziesmas nav
pasmérkibas. Sai zina latvie$u daina ir fenomenala pasaules kultira. Misu sena
dziesma, Raina vardiem runajot, ir “dzives mieribas” dziesma un tatad nenoliedzama
pretruna ar $odienas ekranu piedavajumu Latvija. Sada pretruna dzivojot, mazinas
saknu sp€ks, netiek kopts iek$€jais nams un zud orientieri, nav kompasa, péc kura
noteikt savu gaitu. Ekranmediju vardarbiba piesarno garigo dzivi un apdraud kulturu.
To apzinoties, varam ierobezot gan patérinu, gan ari ekrana vardarbiga piedavajuma
tirgu Latvija. Tas biitu jau likumdevé&ju darbs.
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Il nodala
leskats kino vestures sakuma laikmeta konteksta

Salidzinajuma ar citiem cilvéku sazinasanas veidiem filma ir loti jauns medijs ar lielu
ietekmes potencialu uz katru atseviski un cilvéci kopuma. Kino sakums mekl&jams
19. gadsimta, kas bagats ar daudziem dazadiem atklajumiem un par kuru latviesu
kultiirfilozofe Zenta Maurina 1951. gada raksta, ka “19. gadsimta beigas saka velties
bezdievibas ugunigais stabs, kas Sodien iznicina Eiropu: Markss, Hegela atvase,
Feierbahs, Stirners, Nide...”. Tas bija “tikumiskas anarhijas laiks”. Sekojot vacu
zinatnieka Maksa Sélera (Max Scheler) domai, tads laiks iestajas tad, ja sirdsapzinas
brivibas princips nav vairs saistits ar dievapzinu. Tada gaisotn€ cilvéces vesturé saka
attistities jauns komunikacijas veids.

Fotografija jau sp&ja saglabat mirkli cilvéka dzive, tas bija nekustigs. Vélme redzet
cilvéku kustiba vilinaja meklét iesp€ju, ka to izdarit. Gandriz vienlaicigi Anglija,
Francija, Vacija, Amerika, Krievija, Polija un citur tas tika méginats. No daudzajiem
atklajumiem toreiz tehniski vispilnigakais bija franctzu bralu Luija un Ogista
Limjéru (Louis - Auguste Lumiere) aparats. To uzskatija par istu brinumu, un
Francija kluva par kino sakumskolu.

Brali Limjéri augusi bagata Lionas papirfabrikanta Antuana Limjéra (Antoine
Lumiere) gimeng, guvusi labu izglitibu. Luija Limjéra, viena no labakajiem sava
laika fotografiem, pirma filma “Fabrikas varti” (“ La sortie des Usines”) Iidzinajas
dokumentalai reklamai par velosipédiem, ko pie fabrikas vartiem iznomaja. Vina
bralis Ogists tai pat laika uznéma filmu “Zalu dedzinatajas” (“Bruleuses d‘Herbes®),
dimi $aja filma deva papildus dzilumu kustigajiem attéliem. Tacu 1pasi nozimiga
Kinov&sture ir Luija Limjéra 1896. gada Tsfilma “Vilciena pienaksana”

(“Arrivée d’un train), kura kinoobjektivs jau fiks€ja dazadus kadrus, no loti
vispargja plana lidz tuvplanam un detalai.

Vienlaikus franciizis Zorzs Meljé (Georges Melies), filmgjot pasa veidotus teatralus
inscengjumus, atklaja vél daudzus citus izteiksmes lidzeklus. Nozimigs notikums
kino vesturg ir vina 1902. gada filma “Celojums uz Mgénesi” (“Le Voyage dans la
Lune”). Taja darbojas aktieri, un to var uzskatit par pirmo spélfilmu. Darbam bija
milzigi panakumi, un tie it ka atstdja €éna bralu Limjéru dokumentalas filmas. Melje
filmas jau toreiz tika uznemtas uz vina paSa atklatas perforétas lentas, ko bija
iesp&jams transportét un izradit visur. Zorzs Meljé bija makslinieks un tehnikis viena
persona, vina veikums ir paliekosi ietekmgjis kino talako attistibu. V&l sodien tiek
pielietoti Melj¢ atklatie pané€mieni, un to ir vairak par simtu. Vin§ parnéma teatra
noteikumus pat tiktal, ka pats izgaja pirms filmas skatitaju prieksa, lai viniem
paklanitos, un beigas, lai atvaditos no tiem. Meljé jau toreiz zinaja, ka filma var



realiz€t neticamas lietas, un §1 atklajuma potencials ir neaptverams.

Kino 20. gadsimta sakuma izradija gadatirgos un lielpilsétu atrakcijas. Stundu vai
pusotras garajas kino programmas bija ieklautas mazas filminas par dazadam t€mam,
kas izklaid€ja mazizglitotu publiku. Tirgus kino piesaistija miljoniem cilveéku, jo tas
bija I€ts un saprotams; seansus pavadija runatajs, reizém skaidrojot to, kas ir aiz
kadra.

Tacu no sakta gala bija redzams, ka kino ir 1pass medijs, ta realiz€Sana ir saistita ar
dazadam tehniskam nozarém, daudzu cilveku darbu un lielam finansém.

Lai varétu uznemt un izradtt filmas, saka dibinaties firmas. To bija daudz, un jau 20.
gadsimta pirmaja desmitgadé saplauka Eiropas mémais kino. Franciizis Sarls Paté
(Charles Pathe) savu firmu “Pathe Freres” sp&ja tik loti paplasinat, ka sesus gadus
no 1903. lidz 1909. kino veéstur€ sauc par Pat€ laikmetu. Vina vardi “Kino ir ritdienas
avize, skola un teatris” ir patiesi [idz Sodienai. Paté darbojas ilgi un siksti. Ar 1907.
gadu vina ietekmei bija paklautas daudzas kino sabiedribas Vacija, Polija, Krievija,
Italija, Danija, Zviedrija. Vin$ ieinteres€ja ar savam filmam Amerikas publiku, un
driz jau bija runa par Paté impériju. Cie$a sadarbiba ar finansu kapitalu vins rosinaja
jauna medija attistibu ta, lai tas kalpotu popularai izpriecai.

Neskatoties uz Paté ietekmi, tolaik spécigs bija arT danu un zviedru Kino; nelielas
filmu studijas tapa loti izteiksmigi darbi. Danu kino industrijas pamatlicgjs Ole
Olsens (Ole Olsen) kopa ar Arnoldu Rihardu Nilsenu (Arnold Richard Nielsen) 1906.
gada nodibinaja kino sabiedribu Nordisk Films Kompagni (NORDISK). Tur savu
karjeru saka arT slavena méma kino aktrise Asta Nilsena (Asta Nielsen). Iekartodami
citas Eiropas zemes savas firmas parstavniecibas, vini veicinaja danu filmu izplatibu,
un tas saka parvaldit tirgu. 1912. gada danu firma ar balto laci ka zimolu Eiropa bija
otra lielaka p&c Pate.

Zviedru kino iedibinaja divi fotografi Carlzs Magnusons (Charles Magnusson) un
Jaliuss Jaenzons (Julius Jaenzon). Pateicoties izcilajai atteéla kultiirai, zviedru
mémais kino vél Sodien ir skatams.

Vacija kino industrijas attistibu daudzejada zina bija ietekmgjis Pirmais pasaules kars.
Vesture ir palicis Ludendorfa 1917. gada oktobrT teiktais: “Kars ir paradijis att€la un
filmas ka izskaidroSanas un ietekmé&Sanas lidzekla vareno spéku.(..) Tapéc turpmakaja
kara darbiba filma nezaud@s savu milzigo nozimi ka lidzeklis politiskai un militarai
ietekmé&Sanai.” Dazus ménesus vélak, 1917. gada 18. decembri, tika nodibinata akciju
sabiedriba Universum-Film AG, saisinati UFA, kam nakamajos gados bija dota
neierobezota vara. Lielo firmu Tpasnieki un bankas noteica kino repertuara virzibu.

Ipasa vieta kino véstur€ ir vacu ekspresionisma filmam. Ar savu neadekvato atticksmi
pret arpasauli un pieverSanos tikai iekSpasaulei, kura zaudéta kara ietekmé bija dzili
ievainota, filmu autori un rezisori veidoja darbus, kas sava vestijuma nebija labveligi,



lai spétu realaja dzive kaut kam lieti derét. Un amatnieciski augstvertigas filmas ar
negativo veéstijumu bija paliekosi ietekmejusas vacu skatitajus. Spilgtaka Sai zina ir
Roberta Vines (Robert Wiene) filma “Dr. Kaligari kabinets” (“Das Kabinett des Dr.
Caligari”).

Filmas izteiksmes lidzeklu zina vacu ekspresionisms bija devis daudz. Tas paradija
plastiskas kompozicijas svarigumu, macija uztvert kadru ka daudzu elementu sintézi,
kura gan gaismai, gan kustibai, gan aktierim ir sava noteikta vieta. Tas atklaj savu
rezisoru un autoru filozofisko un psihologisko pamatnostaju, kas atrodas strida ar
tagadni un liecina par neuzticibu nakotnei. Egocentriska un uz savu iekSieni vérsta
fantazija dzivei nebija labvéliga. Vacu kinozinatnieks Zigfrids Krakauers (Siegfried
Crakauer) raksta, ka Sie darbi, veidojot cilvéka t€lu bez ideala, ir stipri ietekmgjusi
skatitajus nevélama virziena. Pasaules karu vesturé vél nebijusu noziegumu istenotaji
Otraja pasaules kara bija zaudgjusi cilvéka seju.

Un tomér nenoliedzami ir vacu ekspresionisma ietekmétie formalie sasniegumi
makslas kino attistiba, it 1pasi Frica Langa (Fritz Lang) dailradé. Vina filmas
“Nogurusi nave” (“Der miide Tod*) 1921.g., ,,Doktors Mabuze, spelmanis” (“Dr.
Mabuse, der Spieler”) 1922.g., “Nibelungi, I un II dala” (“Die Niebelungen, I und II
Teil”) 1923./24. gada un ,,Metropole” (“Metropolis”) 1926. gada paliek kino vésture
ka liels sasniegums. Tikpat nozimiga ir Fridriha Vilhelma Murnava (Friedrich
Wihelm Murnau) 1924. gada filma “Pédgjais cilvéks” (“Der letzte Mann™).

Amerika 1908. gada beigas apvienojas vairaki vadosie producenti un izveidoja savu
pirmo lielako firmu “Motion Picture Patents Company”. Kino attist1jas loti strauji un
kluva par masveida izpriecu Amerikas dazado tautu un kulttru cilveku miljoniem.
Amerikas tirgu sakuma parvaldija kovbojfilmas un groteskas komédijas.

Lidz ar Deivida Vorka Grifita (Dawid Wark Griffith) ienakSanu Amerikas kino sakas
jauns laikmets. Vin$ loti riipigi pieversas jaunajam medijam, un Grifita 1916. gada
filma “Neiecietiba” (“Intolerance”) tiek uzskatita par makslas filmu Stpuli. Taja
apvienotas Skiet neapvienojamas véstures epizodes. Ta ir loti pretruniga filma, par
kuru vacu zinatnieks Rolfs Klepfers (Rolf Kloepfer) raksta: “Launa nolieguma
manifest€Sana te kalpo ta ekstensivam, estetiski intensivétam att€lojumam (sekss un
vardarbiba) un divkarSsam profitam.” (Intolerances kritika un vésture, Heidelberga,
Synchron, 2000.) Sodien, kad iesp&jams filmas projekciju apstadinat jebkura vieta, lai
redz€to velreiz parbauditu, var filmas analizét dzilak, neka pirms simts gadiem.
Toreiz §1 filma guva milzigu piekrisanu un iedibinaja Grifita ka makslas filmas
pamatlicgja slavu. Tacu R. Klepfera secingjums par So darbu ir véra nemams, un to
var attiecinat uz daudzam jo daudzam filmam lidz Sodienai.

Grifits bija loti produktivs, tomér nakamie darbi vinam nebija veiksmigi. Tikai filma
“Salauztie ziedi” (“Brocken Blossons”), kas tika veidota p&c anglu rakstnieka
Tomasa Beérka (Thomas Burke) stasta “Kinietis un meitene” 1919. gada ar Lilianu
Gisu (Lillian Gish) galvenaja loma, atgrieza lielajam meistaram uz bridi vina 1916.



gada slavu. Melodramai bija lieli panakumi, presé tika apgalvots, ka ar So filmu ir
tapusi jauna maksla, kas emocionala satura zina Iidzinas muzikai un dzejai. Grifits
savu darbu bija riipigi veidojis. Vins, pieméram, méginaja ainu ar aktieriem divas
dienas, lai nofilmétu vien divas minites. Sis darbs bija Grifita gulbja dziesma. Pé&c
tam vinS nekad vairs nesasniedza tik spilgtu makslas rezultatu. Pasaule Grifitu
atcergjas vél tikai 1948. gada, atvadoties no kinomakslas pamatlic€ja.

Spilgtaka personiba amerikanu kino ir Carlijs Caplins (Charlie Chaplin). Vina slava
auga atri, vina filmas sajlisminaja gan vienkarSos skatitajus, gan izmekl&tu publiku.
Caplins prata Tsi un kodoligi pateikt galveno — savu kritisko attieksmi pret netaisnibu
tas visdazadakajos veidos. 1918.gada vin$ parakstija ligumu ar studiju “First
National” un kluva pilnigi neatkarigs, lai veidotu 8 filmas gada.

Caplins stradaja loti ripigi. Vina filmas ir smalkas psihologiskas analizes rezultats
tam situacijam, kas redzétas dzive. Cilveki mekle patiesibu, Caplins to savas filmas
atklaj. 1918. gada filma “Sautene par plecu” (Shoulder Arms) parada, ka kar¥ ir
netirs, asinains un biuitiba bezjedzigs. Art filma “Suna dzive” (A Dog’s Life*) sava
vestjuma ir loti atklata, pat dumpiga ar vinam raksturigo maigo lirismu. Caplina
maksla ir parlaiciga un universala, ta veidota klusuma atmosfera. Vins$ palika uzticigs
méma kino makslinieciskajai izteiksmei art tad vél, kad kino saka ienakt skana. 1931.
gada pabeigtaja filma “Lielpilsétas ugunis” (“City Lights”) smalka lirisma bez
vardiem atklajas nabaga klaidona (Caplina téls) milestiba uz neredzigu meiteni, kura
pardod pukes. Nedaudz pilsé€tas trokSnu un riipigi izv€leta miizika bagatina vienu no
Caplina ievérojamakajam filmam ar dzilu dzives izpratni un filozofiju.

Carlijs Caplins, Merija Pikforda (Mary Pickford), Duglass Férbeks (Douglas
Fairbanks) un Grifits 1919.gada bija nodibinajusi “United Artists” ar mérki saglabat
savu radoSo brivibu. Caplinu pazist visa pasaule, un vina slava neziid.

Neskaitamas kinostudijas un sabiedribas Amerika deva iesp&ju veidot dazada rakstura
filmas. 1919. gada izveidojas “Associated Producers”, kas izplatija tadu pazistamu
rezisoru ka Maks Senets (Mack Sennett), Tomass Inss (Thomas Ince), Moriss Turners
(Maurice Tourneur) un Kings Vidors (King Vidor) filmas. 1920. gadu beigas par
varenu koncernu, par kino fabriku, kura galvenais bija nauda, kas javairo, kluva
Holivuda. Repertuaru tur noteica producenti ar savu gaumi un vélmém. Nostiprinajas
kinozvaigznu kults, par galveno kluva vizualas sensacijas. Gréta Garbo bija viena no
pirmajam §1 kulta zvaigzném. Daudzi kinolaudis parcélas no Eiropas uz Ameriku. Ar
savu talantu vini bagatinaja amerikanu kino; driz vien tas parpludin3ja pasaules
kinoteatrus. Temperamentigas, vienkar$i saprotamas filmas uzrundja cilvéka
jutigumu, kamér saturam gandriz nemaz netika pieversta uzmaniba.

Otra pasaules mala, Krievija, no 1917. gada 9. novembra kino bija saistits ar izglitibu.
Tika ierikota ipasa “Valsts komisija izglitibas jautajumos”, un S§is komisijas
arpusskolas tautas izglitibas nodala iedibinaja kino sekciju. 1919. gada 27. augusta
tika izdots dekréts par filmu nozares nacionalizaciju. Krievija toreiz attistijas ar1 kino
eksperimenti. Dziga Vertovs, kinorezisors un operators, 1921. gada nodibinaja savu



dokumentalo kino skolu “Kinoacs” (“Kinoglaz”). Eduards Tis€, izcils latviesu
izcelsmes padomju kinooperators, pabeidzis macibas Glezniecibas un fotomakslas
studija Liepaja, kluva par krievu armijas oficialo kinooperatoru, vélak filmgja izcilus
ekrandarbus. Sergejs Eizensteins, dzimis Riga, saka studét arhitekttiru Petrograda, tad
divus gadus pavadija pilsonu kara, sakuma ka zaldats, vélak ka propagandas plakatu
gleznotajs. 1920. gada no frontes studentus demobilizgja, lai vini varétu turpinat
macibas, bet Eizensteins studijas neturpinaja un uzsaka darbu teatri. 1925. gada vins
uznéma savu slaveno filmu “Brunukugis Potjomkins” (“Bronjenosjec Potjomkin”)
un iezim€ja celu realisma makslai uz ekrana.

Ietverdams ideala klatbiitni savos darbos, Eizensteins ir ietekmg&jis pasaules Kkino
attistibu ar jaunu attiecksmi pret So mediju. Vina filmas un teorétiskie darbi ir loti
nozimigs ieguldijums kino attistiba. Gadu velak klaja nak Vsevoloda Pudovkina
filma “Mate” (“Matj”) p&€c Maksima Gorkija romana motiviem. Filmai ir liela
piekri$ana, un jaunais rezisors, vinam ir 33 gadi, ieglist pasaules slavu. Tai pat laika
darbu kino sak arT Aleksandrs Dovzenko, ukrainu kinorezisors ar bagatu dzives
pieredzi. Vina 1930. gada veidota filma “Zeme” (“Zemlja”) ir pasaules labako m&mo
filmu skaita. Ar lielu po€tisku spéku ta gleznainos kadros atklaj zemes miiziga
skaistuma nesaderibu ar vardarbibu.

20. gadsimta 20. gadu beigas daudzas pasaules valstis jau tika uznemtas filmas. Tacu
apzinat tas visa pilniba nav iespg&jams, arT savstarp&ja ietekme griti izsecinama, jo
darbiem savulaik nav pieversta ipaSa uzmaniba, tie nav saglabajuSies. Zinam, ka
japanu mémajam kino ir sava liela tradicija, ka Indijas, Kinas, Latinamerikas zemgs
bijis méma kino laiks. ArT Eiropa visu valstu agra kino vésture vél nav apzinata.

Pirmais kinematografijas teor&tikis ir ungars Béla Balazs (Béla Balazs), vacu valoda
sarakstijis vairakas gramatas: 1924. gada “Redzamais cilvéks jeb filmas kulttira”
(“Der sichtbare Mensch oder die Kultur des Films™), 1930. gada “Filmas gars” (“Der
Geist des Films”) un 1949. gada “Filma. Jaunas makslas tapSana un biitiba” (“Der
Film. Werden und Wesen einer neuen Kunst”).

Filmas sava agrinaja perioda neizvairijas no vardarbibas att€lojumiem uz ekrana, tiem
vienmér bija rasts attaisnojums. Par to, kadu ietekmi tas varStu atstat uz skatitaju,
tolaik, Skiet, netika domats. Pirma pasaules kara un tam sekojosas revoliicijas reala
vardarbiba it ka attaisnoja tas att€lojumu arT miera dzives situacijas. Ta jau méma
kino laika vardarbibas attélojums kluva par atlautu izteiksmes Iidzekli.

Meémas filmas veidoja grodu pamatu kinematografa talakajai attistibai, ko papildinaja
vispirms skana, vélak krasa ceriba, ka tad savos att€lojumos kino bis pilnigi adekvats
istenibai. Tacu tas nav iesp&jams. Isteniba ir neatkartojama. Tas virtualais tels ir tikai
veidotaju subjektivais redz€jums, ta nav dzive, kada ta ir isteniba, lai arT rada $adu
Iliziju. Lai filma butu dzivei lietderiga, loti svarigs ir tas veidotaju pasaules uzskats,
vinu attieksme pret Absoliito un ciena pret skatitaju.



Par kino vesturi ir sarakstitas daudzas gramatas, galvenokart pec Otra pasaules kara.
Isais ieskats ir veidots, izmantojot Zorza Sadula (Georges Sadoul) gramatu
“Kinomakslas v&sture” un Jerzi Teoplica (Jerzy Teoplitz) darba “Filmas v&sture”
pirmo no pieciem §t darba s€jumiem vacvalodigajos izdevumos.

P.S.

levéribas cienigs ir fakts, ka Latvija 1930. gada, kad iznaca Jozefa fon Sternberga
filma “Zilais engelis” (“Der blaue Engel”) ar Marlénu Ditrihu galvenaja loma, So
filmu ka netikumisku sakuma nelava demonstrét. Tikai pec tiesasanas ar firmu ta
tomer tika izradita.

Izmantota literatara un avoti
Jerzy Teoplitz, “Geschichte des Films” Band I, 1895-1928, Henschelverlag Berlin, 1984.
Georges Sadoul, “Geschichte der Filmkunst”, Schonbrunn-Verlag Wien, 1957.
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Il nodala
»Purva bridéjs“ — Riidolfa Blaumana novele

un Leonida Leimana filma

Ieskats salidzino$a analize

Riidolfa Blaumana novele “Purva brid€js” ir viena no skaistakajam latvieSu noveleém.
19. gs. nogalé rakstita, ta pauz galveno ta laika ripi, kas vienoja, bet art skira tolaik
dzivojoSos, - no ikdienas dzives, Skiet, bija zudusi lidzjutiba ka cilveku cilti
raksturojoSs sp€ks. Jutigakajiem latvieSu rakstniekiem no §is sapes tapa literatiiras
klasikas spilgtakie darbi.

Kristine un Edgars, noveles galvenie t&li, ir ka simbols milestibas tirajam un
cildenajam spe€kam, kas sp&j pacelt krituSo. Noveles pedgjais akords savij sevi visus
galvenos motivus un parliecina lasitaju, ka Edgara un Kristines dzive biis skaista, lai
ar varbiit ta nebis viegla. Bet — kapéc dzivei butu jabut vieglai?

Literari izcili speéciga ir Edgara un Kristines tikSanas aina pirms vinas kazam ar
Akmentinu. Katra daudzpunkte un katra domu zime $ai aina nes sevi pauzi, t.i., to
laiku, kas ir nepiecieSsams pardomam, lai saprastu abu jaunieSu ricibu.

Rakstnieks dod smalku telu raksturojumu, un lasitajs var sava iek$gja redz€juma
vinus sev izt€loties.



Lidzko literatiiras darbs tiek parveérsts filma, noveles t&li atdzivojas, rezisora
fantazijas vaditi, noteikta forma. Skatitdjs nevar tos salidzinat ar saviem
priekSstatiem, jo filma ir ka upe, kas nes att€lus un, izsakoties 11dziba, nes ari savu
skatitaju. Filmas butiba realiz€jas kustiba. Svarigi ir tatad tas, cik tira ir ta straume,
kam palaujamies, kura esam psihiski ierauti ieksa. Filma atrada jaunu realitati, ko ir
izveidojusi rezisora izt€le. Labi, ja vinu neapgriitina pesimisms, ja rezisors apzinas
savas filmas iedarbibas spéku uz skatitaju un strada, dzivi apliecinoSas domas vadits.
Filma iedarbojas uz skatitaju nepastarpinati un tulit, tap&c ari ir tik loti svarigs filmas
vestijums, uz kurieni darbs aicina savu skatitaju.

Literatura tas ir citadi. Pieméram, launums, ko apraksta literatiira, atdzivojas tikai
misu iztel€ un iespieZas taja tikai tik daudz, cik esam to sava abstraktaja spriestsp€ja
pienémusi. Tas ir tikai misu pasu ieksgji veidotas ilustracijas, kas sadzivo ar miisu
identitati.

Bet launums, atradits uz ekrana, paliek miisos ka realitate, kas pastav, ko esam
piedzivojusi pasi, jo ekrans recepcijas, t.i., skatiSanas laika psihiski ierauj skatitaju
taja darbiba, kas notiek vina acu priek$a. Neapzinati meés tomér esam att€lotas
darbibas aktivi lidzdalibnieki. Vienu milam, otru ne, vienu aizstavam, Iidzi jutam...
Atskiriba no istenibas ir tikai ta, ka skatiSanas laika m&s fiziski palickam pasivi, jo
iejaukties tacu nekadi nevaram.

Kadu vestijumu pauz Blaumana novele un kadu Leimana filma? Vai Sie vestijumi ir
vienadi? Ka to noteikt?

Ieskats noveles “Purva bridéjs” telos

Lai noveli uzmanigi izlasitu, ir vajadziga apméram pusotra stunda. Starp citu, tads
pats ir ar1 ekrandarba uztveres optimalais laiks.

Rakstnieks mums dod precizi iezimétus t€lus, un més jiitam vinu attiecibu puls€jumu.
Kristines un Edgara milestibas stasts it ka apvij ap sevi apkartgjo cilveku darbibu;
vinu attieksmé pret abu jaunieSu milestibu atspogulojas $o cilvéku bitiba.

Mate ir noriip&jusies par meitas likteni nakotn€, jo vinas pasas laulibas dzive ir bijusi
smagu parbaudijumu pilna. Kristines tévs nebija sp&jis savaldit savas kaislibas, un tas
vinu agri ierava nave. Mates sape ir saprotama.

Kaiminu saimnieks Akmentin$, tikpat jauns cilveks ka Edgars, rakstura ir pilnigi
pret€js muiZzas stalla puisim. Ari vins cer uz Kristines milestibu.

Akmentina masa arT cer, ka Kristine ienaks vinu majas ka saimniece. Vini ir laipni,
“Kezberu” saimnieciba ir labi kopta un particibu soloSa. Kristines mates veléSanas
vest meitu uz §STm majam pamatojas ceriba, ka tur vinas meitai nebis jacies ta, ka ir
cietusi vina pati.

Literarie teli novelg ir veidoti smalki, vinu iek$€jais dzilums reiz€ém uztverams tikai
no niansém, un ar tam novele ir loti bagata.

Biezi lietotas daudzpunktes liek mums nesteigties vardiem lidz, bet pardomat,



lejusties, saprast. Pamazam redzam, ka visi novelé darbojosies ir sirdsapzinas cilveki
un katrs saprot arT savas sliktas puses. Ipa$i sulainis un kucieris, kas ne reizi vien
leved Edgaru nelaimég, beigas tomér atzist, ka ir rikojusies slikti.

Edgars nav vientuls. Asta madama tiesam cer, ka labais Edgara nems virsroku. Ar
savu maigo stingribu vina palidz puisim izskirosa bridi, jo tic tam labajam, kas ir
Edgara. Par baronu nav daudz pateikts, tacu viss rakstitais lauj veidot $1 cilvéka t&lu
un redzam to daudzskautnainu un sava zina bagatu.

Nedaudz vardos Riidolfs Blaumanis sp&j ietvert veselu pasauli, pat tikai Tsi
piemingtos cilvékus mes sp&jam izteloties. Tapec art §1 novele ir noskanam tik bagata.
Liekas, ka neviens vards taja nav lieks, viss paklauts situacijai, ko rakstnieks mums
sniedz.

Vel pirms gadiem sociala veésturiskuma (vesturiska materialisma) metode visur lika
meklet Skiru cinu un bagata un nabaga pretdarbibu. Bet novele nav ta ieceréta un nav
arT ta uzrakstita. Ne jau socialie apstakli vien padara Edgaru par “purva brid&ju”,
drizak to dara vina dveseles mazspéja pretoties launumam. Un milestiba ir vienigais
speks, kas So mazsp&ju var verst bagatiba. Rakstnieks sava novelé dod pietiekami
daudz detalu, lai mes to saprastu. “Purva bridgjs” pacel miis lielaja cinas lauka, kur
milestiba ir vienigais speks, kas sp€j krituso vest atpakal dzive.

Novele tapa 1898. gada, Eiropa bija sacis velties “bezdievibas ugunigais stabs”, ka to
laiku raksturo Zenta Maurina sava pétijuma par Dostojevski. Un liels talants cieta
simtkart no nemilestibas, kas saka ienemt tehnikas izbrivéto vietu cilvéku dzive.
Blaumanis dod Kristinei noveles beigas loti nozimigus vardus: “Nu tad lai Dievs man
palidz!” Tie ietver vinas dzives biitibu, tas saknojumu Dieva.

Katru reizi citadi, bet biezi novelg tiek cilats sirdsapzinas jautajums — ko cilvéks
drikst un ko nedrikst. TieSas atbildes nav, bet vienmeér ir dots it ka priekslikums
padomat, izvertét, secinat. Autors, Skiet, ir parliecinats, ka lasitajs pats pienems
pareizo Iémumu.

P.S. Par dazam pretrunam noveles t€lojuma.

Kristines cirstais plikis Edgaram Sai sakara, liekas, ir tikai autora nodeva tai laika
valdoSajai modei literatiira. Vardarbibas te€lojums 19. gadsimta beigas bija loti
populars pané€miens maksla, un, lai arT plikis ir tikai sika detala salidzinajuma ar
literattira tolaik t€loto, tomér Kristines rakstura tas ienes zinamas pretrunas. Vina to
nebltu darfjusi, uzmanigi izlasijusi, redzam ari, ka situacija t0 nemaz neprasa.
Kristines vardi “Es ta negribu!” ir daudz nozimigaki par pliki, un rakstnieka tuliteja
pieverSanas meitenes iekS€jam satraukumam, kad Kristine grib teikt “piedodi!”, bet
nepasaka, arT1 vedina domat, ka te ir dots dubultots spriegums areju iemeslu del.
Kristines ieks$€jai pasaulei, Skiet, neatbilst ari vardi: “Lepnums un nicinasana
paradijas vinas vaibstos,” ar kuriem Blaumanis raksturo Kristines jiitas, kad vina
ierauga Edgaru, pati jau ligavas te€rpa biidama, lai kltitu par Akmentina sievu.

Simts un vairak gadu jau pagajis, kop$ novele nonakusi pie lasitaja, bet tas nozimiba



nav mazinajusies, raksturi ir tikpat spilgti un atpazistami. Tikai valoda dazviet liecina
par simtgadu talumu no laika, kura novele tapa.

Rudolfa Blaumana novele “Purva bridejs”
Parskata jautajumi izpratnei

Noveles galvenais vEstijums — ietveriet to 2-3 teikumos!
Ka noveles vestijums istenojas?
» Galveno t€lu mijiedarbe:
o Edgara biografija
o Kiristines biografija
» Galveno blakus t€lu ietekme uz notikumu gaitu:
o Kristines mate
o Akmentins
» Pargjo blakus t€lu netiesa ietekme uz:
o Edgara raksturu
o Kiristines raksturu
Mates un meitas attiecibas novele
ViesoSanas Akmentina majas, Kristines cina ar sevi
Notikumu vietas un laika raksturojums novelé
Edgara atminu izt€les ainas novele
Blakus telu stasti par Edgaru
Atsauces uz arzemém noveles darbiba

Detalu telainais apraksts

YV V.V VYV V V V V

Dialogu 1patniba novelé

Y

Interpunkcijas nozime vestijuma atklasme.

Parlaicigais noveles galvenaja vestijuma un ta vieta latvieSu klasiskas literattras
kopvertéjuma — dot isu apceréjumu.

Leonida Leimana filma ,,Purva bridéjs*

Kas? Ka? Kapec?



Jebkuras filmas vertejuma biitiski ir tris jautajumi, uz kuriem vienmér vélams mekIet
atbildes, lai redzetais ekrandarbs nepaliktu tikai ka m&ms balasts, bet m&s ierindotu to
savas dzives pieredzeg.

Kas tiek atradits — tatad kads ir filmas sizets?

Ka filmas sizets tick veidots — tatad kadi kinoizteiksmes Iidzekli ir izmantoti sizeta
makslinieciskaja risinajuma?

Kapgc ir tapusi filma — tatad kadi motivi ir vadijusi filmas autoru/autorus vinu darba?

Jautajumu secibai nav biitiskas nozimes; var sakt ar ped€jo, lai nonaktu Iidz
pirmajam. Tac¢u Visi tris jautajumi ir svarigi, lai ekrandarbs tiktu sava ipatniba izprasts
un skatitajs var€tu to atbilstosi vertet.

Atbilde uz treSo jautajumu arvien rodama filmas veéstijuma, tas ir jasaprot un savas
pieredzes konteksta jaizverte. Ko macos no filmas, ar ko ta papildina manu pieredzi?
Visdargakais dzive ir tacu dzives laiks, tas nav bezgaligs, tatad v€lams to izmantot
sapratigi. Kads ir filmas “Purva brid€js” vestijums? Vai tas ir idents ar Blaumana
noveles vestijumu? Ka to noteikt? Ja Sie vestijumi ir atskirigi, tad kurs ir bagataks —
tas, ko pauz literarais darbs vai filma dotais? Un kapéc ir ta?

Atbildot uz otro jautajumu, ir veérts ieskatities literaras noveles analizes jautajumos.
Saja procesa atklasies arf tas, ka literatiira un filma ir dazadi, pilnigi atkirigi mediji.
Filmas ,,Purva brid€js* un noveles ,,Purva bridejs* paSveértibu tas, protams, nekada
veida nemazina, tacu dod lielaku skaidribu abu $o mediju izpratng, lidz ar to ar kino
un literatiiras iedarbibas Tpatnibas. Tatad atbilde uz otro jautajumu Vispilnigak spgj
atklat ekranmakslas iesp€jas un $1 medija visaptveroSo merogu.

Savukart atbilde uz pirmo jautajumu — kas tiek atradits filma — jamekl€ filmas
notikumu gaita, ar to saprotam filmas siZeta aprakstu. Secinasim, ka sizeta darbiba
filma ir atSkiriga no novel€ t€lotas darbibas. Filma izmantoti motivi no citiem
Blaumana darbiem, un ari rakstniecka un rezisora personibas ir dazadas. Kas
Blaumanim likas butisks, tas filma varbut tads vairs nav. Ieskats rakstnieka un
rezisora biografija dod pamatu vinu personibu raksturojumam laikmeta konteksta, bet
tieSi personibas un laikmeta konteksts ir viens no biitiskakajiem noteikumiem, lai
izprastu darba virzibu.

Salidzinot pedgjas, t.i., kulminacijas ainas risingjumu Riidolfa Blaumana novelé
“Purva brid€js” un Leonida Leimana filma ‘“Purva bridgjs”, spilgti atklasies gan
atSkiribas autoru personibas, gan laikmets, kura darbi tapa.

Blaumanis noveli rakstfja “tikumiskas anarhijas™ laika, kad tikko bija atklats vél
nebijis cilvéku sazinasanas veids — kinematografs. Tas attistijas strauji un mérktiecigi
§1s anarhijas gara. Rakstniekam bija svarigi atgadinat to, kas izriet no senakas liecibas
par latvieSiem — tautas dziesmas — par cilvéka sasaisti ar Dievu.



Citeju noveles beigas:
“ Un vina tuvojas Edgaram.
“Nu tad lai Dievs man palidz...” vina sacija un gribgja talak runat, bet nevargja.
Vin$ paskatijas vinas gimi, pacélas, tuvojas vinai gausi un iekustgjas ta, it ka vinas
prieksa grib&tu noslidet celos.
Bet vina vinam izstiepa savas rokas pretim, vins$ satvéra tas, noliecas un spieda
vinas vesos pirkstus uz savam karstajam acim.”

Leimana filma tapa 20. gs. otraja pus€, karojosa ateisma laika, kad §1 sasaiste tika
aktivi noliegta. Argjais bija nomacis iek$gjo cilveku. Kultiiras izpratne tika pa jaunam
defincta. Filma tad svarigaka likas vizuala sensacija, sabangotas jiitas, ko vada kaisle,
kas apklaj dzilumu. Filmas beigu epizode ir izteiksmiga un parliecina skatitaju.

TaCu nepamanits paliek Kristines saknojums Dieva, tas, no kurienes vina smel speku
dzivei, izjutot milestiba balstitu Visumu. Uzmanigi lasot noveli, jebkura situacija
redzam Kristines sirdsapzinas rosmi, palavibu, iek$€ju mieru un gatavibu palidzet,
par sevi nedomajot.

Novele tapa laika, kad nostiprinajas darvinisms, un par dzives progresa nes¢ju tika
uzskatita savstarp&ja cina, kura uzvar stiprakais, lai dikt€tu savu dzives veidu. Bet 21.
gadsimta sakuma vacu zinatnieks, genétikis un neirobiologs dokt. Joahims Bauers
pierada pret€ju patiesibu.

Dzivo sistému gravitacijas likums ir kooperacija. Tikai sadarbiba vienam ar otru
iesp&jama optimala dzivibas attistiba. To atspogulo ar1 latvieSu daina, no kuras izaug
musu klasiska kultiira. Par to ir veérts reflektét Sodien, ekologiskas krizes laika.
Kooperacija noliedz vardarbibu, kuras virtualais téls tagad parpludina audiovizualos
medijus un ir pretruna ar dabas likumu.

Pielikums

Parlieku liela ekranmediju paterina alternativas

Tautas tradiciju saknojuma apzina

Gadu simtiem cilveki ir dzivojusi bez ekranmedijiem. Viss, ko Sodien saprotam ar
klasiskas kulttiras mantojumu, ko apbrinojam senaja arhitektiira, ir tapis laika, kad
ekranmediju vel nebija. Un cilveéki pasaulé bija iesp&jusi daudz. Tatad alternativa
ekranmediju patérinam biitu jamekle tikai realaja dzive, kura Sodien diemzel visnotal
jutams garigo vertibu apdraud&jums. Audiovizualas komunikacijas laikmeta kultiira
paklaujas tagadnei, tacu $is “te un tagad” triumfs ir manigs, jo tas aizmirst galveno —
dabu un vesturi, ta atnemot nakotnei pamatu. Lai pastavetu virtualas vardarbibas
lauka, ir jabut dzili saknotam tautas tradicija. Latviskas identitates izpratne, kadu to



atrodam dainas un klasiskaja literatiira, norada uz neizbégamu konfliktu, kam jarodas,
ja dzives telpa iespiezas tik masivs virtualas vardarbibas piedavajums, kadu Sodien
raida audiovizualie mediji. Vardarbiba ekranmedijos ir paSmeérkiga, apzinati vai
neapzinati ta irdina personibu, kura to pateré. Bet tautas tradicija stiprina cilvéku vina
patiba, vieno pagatni ar Sodienu nakotnes varda. Ekranmediju brutala un virspusiga
piedavajuma ietekmé tradicijas sp€ks mazinas, modernitates spiediena rezultata
tradicijas apzina pamazam atkapjas. Bet ta neziid un nedrikst zust, jo tradicija ir
cilvéka gariguma neatnemama dala.

RadoSuma apzina tautas vésture

Lai izklGtu no atkaribas vai ar lai taja nenonaktu, ir javeicina radoSums realaja dzive.
RadoSums, ja atceramies iepriek§ teikto par smadzenu plastiskumu, dod jebkura
situacija iespgju atrast risinajumu, aktivizé ikdienu un katru ritu atjauno ceribu.
Latvijas valsts tapSanas v&sture ir radoSuma spilgtakais piemérs. Zinot, cik sena ir
latvieSu tautas dziesma un kadu parvarigu speku ta akumulgja tauta, tai vergu valga
dzivojot, nav griiti izsecinat ar1 radoSuma lielo lomu Sodiena. Ir jabiit drosmei atzit
tradicijas vertibu ikdiena tada laika, kad visa dzive ir pieversta principam “te un
tagad”. No pagatnes tad tiek nemts tikai politiski izdevigais, bet klasiska kulttira tiek
modernizeta. TaCu modernizéSana apdraud saknes, no kuram klasiska kultiira sméla
savas tapsanas speku. Saknes tad vairs nav intensivi izjiitamas. Makslas valodai un
valodai vispar ir vistieS$aka sasaiste ar cilveka dvéseli. Dzivot tradicija nozimé
apzinaties savas tautas vésturi, lai ar jauniem darbiem stiprinatu senas kultiiras
pamatus un nelautu laika garam tos irdinat.

Pienakums saglabat tautas mantojumu

Sodienas unificéta ikdiena ir viens no ekranmediju ietekmes rezultatiem, ta vienlidz
skar visas tautas pasaul€. Latvija nav $ai zina izn€mums. Tacu Latvijai ir pienakums
saglabat loti senas, vél dzivas fenomenalas kultiras mantojumu nakamajam
paaudzeém ka vértigu Eiropas kultiiras izzinas avotu. Sis pienakums veido vienu no
galvenajam alternativam vardarbibu populariz€joSo ekranmediju paterinam. Tas
nebiis viegls darbs, jo laika gars propagandé uniforméta un tehnizeta cilvéka telu,
lidzjutibai tur it ka vietas vairs nav. Ir jabiit drosmei tam preti staties un atteikties no
ekranmediju maldinos$a vilinajuma, lai ilgstoSi pieverstos gariga darba interesém. Tas
sekmé kopibas sajitu un sp&j arl pasargat no kriz€m, kuru del cilveks iekrit
ekranmediju atkaribas giista.

Pozitivas makslas intereses bérna

PievérSoties makslai, Sodien vajadzetu atgiit atpakal tas dzivi apliecinoSo funkciju.
Maksla nav paSizteikSanas pati par sevi, ta vienmer ir ari saruna ar skatitaju, tatad ar
kadu citu cilvéku. Un $ai sarunai ir jabiit cienas pilnai, kas noliedz neglito un launo,
visu to, ko Sodienas ekrani un ari skatuves palaikam piedava. Daudzviet ir zaudets
orientieris, kas noteic dzives gaitas virzienu, ir irusi saite ar Absoliito. Tas it Tpasi
janem vera, ja stradajam ar berniem. IzvE€loties bérna interesem atbilstosu



nodarbosanos maksla, katra zina biitu ieteicams vecakiem sekot 11idzi tai programmai,
pec kadas notiek nodarbibas. Ja tiek sp€léts teatris vai skolota skatuves runa, loti
ripigi un atbildigi ir javeido repertuars.

Bérniem agri jadod iespgja satikties ar cildeno maksla un japasargd no triviala
piedavajuma. Tas nav viegli, ekranmediji ir ietekm&usi Sodien gan teatri, gan
glezniecibu, gan literatiiru, gan miziku. Bet, ja ir saprasta nepiecieSamiba stiprinat
sava b€rna patibu, tad jau agra bérniba ir jadod ieskats savas tautas kultliras
pamatnostaja. Uniformizeétaja ikdiena pastaveét spes tikai dzili saknotais. Nav
japarnem, piemeram, citu tautu miizikas ritmi, lai tiem paklautu savu tradiciju. Tautas
tradiciju atjaunotnei janotiek atbilstosi tautas mentalitates likumibam.

Dzivaja cilveka ir dvéseles speki, kas sp€j pretoties tehnikas diktatam. Lai izkliitu no
ekranmediju atkaribas, Sie spéki ir jarosina un japieversas tautas kulturas klasiskajam
periodam. Jo nopietnak to darisim, jo bagataki biisim, labvéligi ietekmgjot arT citas
Latvija dzivojosas kulturas.

Bérnu makslas muzeja nepiecieSamiba

Makslas intereSu noturigums b&rna ir saistits ar tas sabiedrisko produktivitati. Ir
jartip&jas par to, lai bérns ar savu darbu iepriecinatu citus ari arpus gimenes un
tuvinieku loka. Riga biitu ieteicams uzturét plasu, visiem pieejamu bérnu makslas
muzeju. Ta bitu vieta, kur bez izstadém notiktu dazadi uz nakotni vérsti pasakumi, un
tie pieverstu uzmanibu Latvijas bé€rniem un vinu darbam, pieverstu uzmanibu
Latvijas kultiiras senajiem pamatiem, ka ari Latvija dzivojoSo citu tautu b&rnu
dailradei, vinu interesém, sp€jai izprast latvieSu tradicijas un ierindot tas sava ikdiena.
Tas biitu integrativs muzejs ar plasu darba meérogu, kam pamata ir savas tautas
tradiciju izpratne un prasme taja dzivot.

Sporta nodarbibas tautas tradicija

Alternativa var biit ar ilgstoSa pieverSanas sportam. Tacu ir janem vera sporta veids,
kuru bérnam piedava. Ir sporta veidi, kas izaicina b&rna agresiju. Visi cinu sporti, kas
tagad Latvija tik populari, nav alternativa ekranmediju patérinam. Tie neveicina
garigumu cilvéka, bet gatavo uz vardarbigu konfrontaciju. Bérna garigajai attistibai
tas lieti derét nevar. Tacu nereti tiek argumentéts ar to, ka, ja vinS apmekle Sadas
nodarbibas, tad bérns spé€s atbaidit katru, kas vinu gribetu apdraudét. Vai tieSam ta ir?
Cinu sporta biezi tiek stradats ar kajam ka ar ieroci, bet musu tautas gudriba teic:
“Mana mila mamulina, mani mili audzindja, ne suniti kajam spert, ne guntinas
pagaliti.” Te ir sava doma, kap&c ta ir teikts. Tur€simies pie sava, jo tas ir labs.

Vel citas iespéjas
Alternativa var tikpat labi bit ilgstoSa interese socialaja joma. Te ir plass darba lauks,

jo daudz ir to, kam vajag palidzet. Bérna karitate vairo vina dzivé tik Joti
nepiecieSamo lidzjutibu. Un karitatei ir simtiem veidu.



Alternativa ekranmediju pat€rinam var biit ilgstoSa darbiba visdazadakajas nozarés —
majsaimnieciba, darznieciba, amatnieciba, podnieciba... Tacu ari Sajos darbos ir
svariga piesaiste tradicijai, jo ta stiprina kopibas apzinu.

Alternativa var ar1 biit ilgstoSa interese zinatng€; aizsakta agra b&rniba, ta var aizvest
liela darba cela. Te vecakiem agri butu jamekleé kontakti augstskolas, to varétu
veicinat dazadu specialitasu studenti.

Nobeigums

Nosléguma dazas amerikanu izcila mediju zinatnieka Nila Postmena domas attieciba
uz ekranmediju arvien jauniem veidiem un mérki:

* “Tikko ir atveérts cel§ tehnikai, ta realizé visu, ko ta spgj, ta dara to, ka dgl ta ir.
Miisu uzdevums ir apzinat tas jegu. Tatad, jJa més kadai jaunai tehnikai laujam ienakt
musu kultiira, tad tas mums ir jadara ar redzosam acim.”

* “Tehnopols ir noteikts kultiras stavoklis un vienlaicigi ari zinama gara pozicija,
kas izpauz sevi tehnologijas pieliigsme. Kultira tad mekI€ savu apstiprinajumu
tehnologija, ta giist apmierinajumu no tehnologijas un savus prasijumus liek formulét
tehnologijai. Lai tas varétu netraucéti notikt, ir javeidojas jaunai sabiedribas kartibai,
kas, protams, tad noved pie tradicionalo parliecibu un visa ar tam saistita drizas
1zzuSanas.”

*  “Tehnika parnem nepieliidzamu pavélétajas lomu attieksmé pret miisu

svarigakajiem jédzieniem, ta dod jaunu definiciju “brivibai”, “patiesibai”,

“inteligencei”, faktiskumam”, “viedumam”, “atminai”,
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vesturei .

So bridinajumu lasam Nila Postmena darba “Tehnopols. Tehnologiju vara un
sabiedribas spriestsp&jas iznicinasana”. Tas palidz izprast eso$o situdaciju un rosina
modribu attieksmé pret ekranmediju piedavajumu, aicina to ierobezot par labu realas
dzives vajadzibam.

Verigs skatiens uz Sodienas garigo situaciju valsti liek tomer secinat, ka bridinajums
nav nemts veéra. Varbiit arT tapec, ka Nila Postmena darbi latvieSu valoda nav tulkoti.
Un nevarétu teikt, ka vina dzimtené tie radusi vélmi mainit piedavajumu; no turienes
sanemam daudz pasmérkigu vardarbibu ieklaujoSu ekrandarbu, arT beérnu situacija tur
nav vieglaka.

Amerika ir lielvalsts, bet Latvija ir viena no mazakajam valstim pasaulé, tas
potencials ir atkarigs no nepilnu divu miljonu cilvéku veselibas un dzives prieka.
Dodot informaciju par ekranmediju dabu un ietekmi, varam to sekmét.
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