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Jauniesi ir masu nakotne. Sis, iesp&jams, ir klisejisks, tacu |oti patiess teiciens.

Sodienas jaunie$i — gan padsmitgadnieki, gan jaunie pieaugusie — klis par nakotnes
[ideriem, |Emumu pienéméjiem, sabiedribas un pasaules veidotajiem. Tacu jaatceras,
ka nakotnes lideri top $odienas pasaulé, sabiedriba, kura dzivojam visi kopa, turklat
dzivojam arvien piesatinataka informacijas vidé, kas neizbégami ietekmé mdas visus,
bet, jo Tpasi, jauniesus. Sazina arvien vairak notiek tieSsaisté, briva laika pavadisana —
socialo tiklu platformas. Turklat janem véra, ka bdtisku ietekmi uz jauniesu
socializé$anas spéjam un mentalo veselibu, ka ari iesp&jam iegit jaunas zinasanas
atstajis nesenais pandémijas laiks.

PieaugSana gandriz nepartraukta, ciesa ekranu ieskautiba nosaka to, ka Sodienas tini
un jaunie pieaugusie ir attistijusi arkartigi augstas digitalas prasmes un spéju apgut
un izmantot jaunakas tehnologijas. Tacu, ka ir ar medijpratibu — prasmi izvéléties
kvalitativus informacijas avotus un kritiski izvértét informaciju, veidot savu patstavigu,
zinasanas pamatotu viedokli? Aptaujas un pétijumi rada, ka §1 prasme jauniesiem
jauzlabo. Arvien aktivak tas tiek darits skolas, jauniesu organizacijas un, protams, ari
bibliotekas. Jauniesi ir nozimiga bibliotéku auditorijas dala, tapéc paveras lieliska
iespéja Sis vecuma grupas zinasanas medijpratiba pilnveidot vietéja bibliotéka.
Materials, kuru $obrid lasat, tapis ka paligs bibliotekariem darba ar jauniesiem
medijpratibas veicinasana. Nereti bibliotekari gan atzist, ka nejltas pietiekami spécigi
un parliecinati, lai runatu par medijpratibas jautajumiem ar digitalaja vidé uzauguso
jauno paaudzi, bazidamies par savam zinasanam $aja joma. Tacu bibliotekariem ir
liela pieredze darba ar informaciju un uzkrata dzives pieredze, ka ari citas vértigas
zinasanas, kuras dalities. Ceram, ka $is materials spés motivét vairak runat un stradat
ar jauniesiem.

Sirsniga pateiciba $§1 izdevuma satura veidotajam un koordinétajam - biedribas
"Medijpratéjs” parstavém - par ieguldito darbu bibliotekaru un citu interesentu
zindSanu pilnveidé darbam ar jaunieSiem! Savukart ikvienam lasitagjam novélu

iedvesmoties un rast motivaciju stradat ar jauniesiem, lai palidz&étu viniem veidoties
par nakotnes lideriem!

Emils Rotgalvis, LNB medijpratibas nozares eksperts




Starptautiskas bibliotéku asociaciju un institlciju federacijas (IFLA) un Apvienoto
Naciju lzglitibas, zinatnes un kultlras organizacijas (UNESCQO) Publisko biblioteku
manifesta (2022) Tpasi uzsverts, ka publisko biblioteku uzdevums ir veicinat
medijpratibas, informéacijpratibas un digitalas pratibas attistibu visiem cilvékiem
jebkura vecuma, tadéjadi nodrodinot informétas un demokratiskas sabiedribas
attistibu. Latvijas Nacionalas bibliotékas darbosanas medijpratibas uzlabosana
mérktiecigi virzita uz Latvijas bibliotekaru profesionalas kapacitates stiprinasanu
$ajos jautajumos, katru gadu izcelot un pievérsot uzmanibu kadai konkrétai
biblioteéku mérkauditorijai. 2024. gada uzmanibas centra ir jauniesi. Arl globala
mérogad domasanas vektors medijpratibas un informacijpratibas joma Sobrid
vérsts uz to, lai medijpratibu sabiedriba nostiprinat saktu tiesi ar bérnu un jauniesu
auditoriju. Tapéc Latvijas Nacionala biblioteka sadarbiba ar biedribu “Medijpratéjs”
un Kultdras ministrijas atbalstu ir sagatavojusi izdevumu “Jauniesi un bibliotekari —
kopigs cels medijpratiba”, kas veltita darbam ar $o mérkauditoriju un laus padzilinati
iepazit musdienu jauniesus un vinu galvenas vertibas. |zpratne par raksturigakajam
Sodienas jaunieSsu domasanas un uzvedibas iezimém ir nozimiga, lai bibliotékas
planotu $ai auditorijai piemérotus pakalpojumus, noderigas izglitojosas, taja skaita
medijpratibas, nodarbibas un palidz&étu sarunaties ar jauniesiem viniem tuva valoda.
lzdevums piedava tematisko planojumu, ka risinat sarunas ar jauniesiem par viltus
zinam, socialajiem medijiem, mediju &tiku un citiem aktualiem jautadjumiem. Ceru,
ka Sie ieteikumi sniegs bibliotekariem atbalstu, parlieciou un motivaciju sadarbibai
ar jauniesiem!

Lai veiksmigi izdodas uzrunat, iedrosinat un izglitot masu jaunieSus medijpratibas
jautajumos!

Evija Vjatere, LNB Biblioteku attistibas centra vaditaja




Laikmeta, kuru raksturo informacijas parpilniba un digitdlo mediju klatbdtnes
neizbégama ietekme, ari bibliotekara loma talu parsniedz tradicionalo gramatu

glabataja misiju. Masdienas bibliotekariem jak|Gst par labiem informacijpratibas
mentoriem, kuri bibliotékas apmeklétajiem, to skaitd jauniesiem, spéj piedavat
ne vien daudzveidigus resursus, bet ari palidzibu jaunu prasmju izkopsana, kas
nepiecieSamas, lai orientétos mdzam mainigajd mediju pasaulé. 21. gadsimta
medijpratiba ir neaizstdjama kompetence, kuras veicinasana loti svariga ir ari
savstarpéja uzticiba balstita bibliotekaru un jauniesu sadarbiba.

Lai palidzétu un iedrosinatu kopigam celam uz labaku medijpratibu, autores, $o
materialu veidojot, centas iepazit abas iesaistitas puses — jauniesus un bibliotekarus.
Sim mérkim tika veiktas divas kvantitativas aptaujas, kas aptvéra 151 Latvijas
bibliotekaru un 540 jauniesus no visas Latvijas vecuma no 13 lidz 19 gadiem. Aptauju
mérkis bija uzzinat bibliotekaru un jauniesu medijpratibas zinasanu limeni, ka ari
noskaidrot, kas btu nepiecieSsams bibliotekariem nodarbibu veiksmigai vadisanai
un kas interesé jauniesus — par kuram digitalas vides témam vini vélétos uzzinat ko
vairak.

Aptaujas secinats, ka bibliotekariem darba ar jauniesiem lielakas gratibas izraisa
jauniesu atsaucibas trikums un uzmanibas noturéSana. Vinuprat, veiksmigas
nodarbibas pamats ir sekmiga savstarp&ja komunikacija, kurai nepieciesama
auditorijas izpratne, materialu un aprikojuma pieejamiba, ka ari zinasanas un to
pasnieg$anas metozu parzinasana. Teju visi bibliotekari atzina, ka izstradati un gatavi
nodarbibu plani bitu noderigi darba ar jauniesiem. Tadé| §t materiala mérkis ir sniegt
bibliotekariem noderigus padomus un nodarbibu idejas darbam ar jauniesiem,
lai palidzétu viniem izzinat plaso medijpratibas jomu un klat par informétiem un
atbildigiem digitalajiem pilsoniem.

Pirmais solis macibu efektivitates uzlabo$ana ir konkrétas auditorijas iepazisana.
Ta nepieciesama, lai medijpratibas nodarbibu vaditaji — bibliotekari un pedagogi -
spétu mérktiecigak nodot zinasanas saviem klausitajiem, savukart tie — pilnvértigak
uztvertu piedavato informaciju un labak to izprastu.

Ta ka izglitibas iestadés paslaik dominé “Z" un "Alfa” paaudzes skoléni, materials
iepazistina ar §im paaudzém raksturigo uzvedibu ikdiena, interesém un vienojosam
iezimém. lzdevuma atradisiet ari praktiskus padomus darbam ar $o paaudzu
jauniesiem, kas palidzés atrast labakos veidus, ka uzrunat skolénus, lai informacija
paliktu viniem atmina.




Organizacijas “Medijpratéjs” mérkis ir veidot, veicinat un palielinat sabiedribas
interesi un izpratni par medijpratibu un informacijpratibu. Lai to istenotu, organiz&jam
visdazadakos pasdkumus $o prasmiju attistiSanai. Masu ikdienu piepilda nodarbibu
vadisana skoléniem, macibu pasniegSana senioriem, bezmaksas izglitojosu
pasakumu organizésana citam interesentu auditorijam, ka ari daliba dazada méroga
medijpratibas projektu istenosana.

Paldies medijpratibas ekspertei un pétniecei Gunai Spuravai par nemitigo atbalstu,
iedro$inajumu darboties $aja joma un parvérst masu idejas realitaté! Paldies Latvijas
Nacionalajai bibliotékai, seviski Emilam Rotgalvim, par atbalstu un veiksmigo
sadarbibu, ka ari Latvijas bibliotekariem un jauniesiem, kuri piedalijas masu aptaujas
un palidzéja §1 izglitojosa materiala tapsana!

Elizabete Marta Aleidzane, Rita Barvike, leva Krukovska
biedribas “Medijpratéjs” lidzdibinatajas




MEDIJPRATIBAS DEFINICIJA

Visplasakaja nozimé medijpratiba attiecas uz spé&ju izprast jebkura — drukata, audio,

video vai cita — medija saturu gan virspuséja, gan dzilaka limen. Virspuséjo limeni
raksturo sanemta zinojuma tiesa vai acimredzama uztvere. Dzildkie [imeni pieprasa
zinojuma padzilinatu izpratni, analizéjot un novértéjot ta autoru, saturu, mérki un
mérkauditoriju, ka ari ietekmi uz vidi, kura tas izplatits.

UNESCO definé medijpratibu ka “savstarpgji saistitu kompetencu kopumu,
kas palidz ikvienam izmantot prieksrocibas un samazinat kaitéjumu jaunaja

informacijas, digitalaja un komunikacijas vidé. Mediju un informacijas pratiba

aptver kompetences, kas |auj cilvekiem kritiski un efektivi rikoties ar informaciju,
citiem satura veidiem un sadarboties ar institcijam, kas veicina informacijas
dazada veida satura un digitalo tehnologiju sapratigu izmantosanu.”’

Sadas prasmes klGst arvien nepieciesamakas visa pasaulé, Tpasi jaunajai paaudzei.
Musdienasbérniunjauniesiinformaciju galvenokartpatérénevairsnotradicionalajiem
avotiem — televizijas, radio, zurnaliem un laikrakstiem —, bet aizvien vairak iegust to
no citiem avotiem, tadiem ka videospéles, socialie mediji un reklamas.?

Tomér jebkurai informacijas formai ir viena kopiga iezime: tas visas kads ir radijis,
proti, to saturs ir izstradats kadam noteiktam mérkim. Medijpratibas pamats ir izprast
$o mérki un attiecigi apzinati rikoties saskana ar to vai pret to.?

BIBLIOTEKA JAUNIESU IKDIENA

Lai labak izprastu jaunieSus un iepazitu vinu ikdienas digitalo vidi, ka ari ielakotos
jaunas paaudzes attiecibas ar bibliotéku ka informacijas avotu, “Medijpratéjs”
laika no 2023. gada 23. lidz 30. oktobrim veica kvantitativu aptauju par jauniesu
medijpratibas zinasanam. Taja piedalijas 540 respondenti no visas Latvijas vecuma
no 13 Iidz 19 gadiem.

1 UNESCO (2023). About Media and Information Literacy. legtts no:
[sk. 29.11.2023]

2 Common Sense Media (2019.) New Survey Reveals Teens Get Their News from Social Media and
YouTube. leglts no:
[sk. 20.11.2023]

3 lzglitibas attistibas centrs (IAC) (2019.) Medijpratiba skolam. legdts no:
[sk. 20.11.2023]
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Aptauja noskaidrojas, ka lielaka dala respondentu gan publiskas, gan skolu
bibliotékas apmeklé tikai dazas reizes gada. Ka galveno iemeslu apmekléjumam
jauniesi min iesp&ju panemt gramatas, lai lasitu tas majas. Ka otru popularako

iemeslu jauniesi min lasitavas izmantosanu.

Daudzi jauniesi atbildéja, ka bibliotékas apmeklé “vienreiz gada vai retak”. Daudz
bija ari respondentu, kuri brivaja atbildes laucina ierakstija, ka bibliotéku neapmeklé
vispar. Kas tam par iemeslu? lespé&jams, trikst pasakumu, kas raisitu interesi. Kad
jautajam jauniesiem, vai vinu skolu vai publiskajas bibliotékas tiek rikoti izglitojosi
pasakumi - lielaka dala jeb 60,6% atbildéja, ka né. Paréjie respondenti, atbildot uz o
jautajumu, mingja biblioteka notikusus Dzejas dienu pasakumus, rakstnieku gramatu
prezentacijas, makslas izstades, Latvijas Nacionalas bibliotékas aktivitates, galda
spélu turnirus, Latvijas Drosaka interneta centra (Drossinternets.lv) nodarbibas un
digitalajam pamatprasmeém veltitas citu institlciju iniciétas norises, ka ari pasakumus
saistiba ar valsts svétkiem un vésturi.

Laika no 2023. gada 13. septembra lidz 3. oktobrim tika veikta ari kvantitativa aptauja
publisko un skolu bibliotéku bibliotekariem par darbu ar jauniesiem medijpratibas
joma, kura piedalijas 151 bibliotekars no visas Latvijas. Atbildot uz jautdjumu par
pieredzi nodarbibu vadisana, kas veltitas medijpratibai un ar to saistitam témam,
62,3% respondentu atzinas, ka $ddas pieredzes viniem nav. Savukart bibliotekari,
kuriem sada pieredze ir, deva ieskatu vinu vadito nodarbibu témas — medijpratibas
pamati, kritiska domasana, dross internets, dezinformacija un viltus zinu atpazisana,
ka art bibliotekas resursu un dazadu datubazu izmantosanas prasmju apguve.

Kad jautajam jauniesiem, kadas digitalas vides témas viniem ir aktualas, no ¢etram
piedavatajam atbildem medijpratiba kad visaptverosa téma sanéma viszemako
novertéjumu—tikai 21% jauniesu atzina $o tému par aktualu (sk. 1.1. att.). Medijpratiba
ir plass jédziens, tapéc, iesp&jams, jauniesus mulsina $1 termina nozime. Ka viniem
aktualakas konkrétdkas un padzilinatdkas témas jauniesi min maksligo intelektu
(deepfake, ChatGPT), medijpratibu socialajos tiklos, digitalo brivibu un privatumu,
ka art digitalo labklajibu.

Kadas digitalas vides témas ir Tev aktualas?

socialie mediji
mediju vide
(TV, radio, preses

izdevumi)

dezinformacija
un viltus zinas

medijpratiba

0.00% 20.00% 40.00% 60.00%

1.1. att.




Piedavajam jaunieSiem ari atzimét témas, par kuram vini vélétos uzzinat vairak. No
piedavatajiem atbilzu variantiem vislielako atbalstu guva maksliga intelekta téma,
otraja vieta liekot kritisko domasanu (sk. 1.2. att.). Arl $aja jautajuma vismazako
interesi izpelnijas medijpratiba ka pamatzinasanu kopums — tikai 17% respondentu
vélétos uzzinat par to vairak. JaunieSiem saistosaka skiet reklamu un marketinga
analize, ka ari algoritmi.

Par kuram no sim temam veéeletos uzzinat vairak?

maksligais intelekts
kritiska domasana
reklamas

viltus zinas

algoritmi

mediju likumdosana
digitala pilsoniba
mediju étika

mediju producésana

medijpratiba

0.00% 20.00% 40.00%

1.2. att.

Lai nodarbiba btu vértiga gan dalibniekiem, gan bibliotekaram, svarigs ir nodarbibas
formats. Minétaja jaunie$u aptauja vairums respondentu atzist, ka vinus visvairak
piesaista spéles un diskusijas. Tadu dazi ming&jusi, ka iedzilinaties un labak apgat vielu
spéj formata “prezentacija, kam seko diskusija”. Savukart, 89,5% bibliotekaru uz
jautajumu “Kadus formatus jus izmantojat savas nodarbibas?” atbildéja, ka izmanto
prezentacijas, otraja vieta ierindojot diskusijas.

Lielaka dala bibliotekaru savas zinasanas medijpratiba novérté ar 8 skala no 1
(zemakais vértéjums) lidz 10 (augstakais vertéjums). 10,6% pat novérté tas ar 9 un 10.
Taja pasa laika 27,8% bibliotekaru atzist, ka darba ar jauniesiem saskaras ar zinasanu
trakumu, un tikpat daudz respondentu noverté ka nepietiekamu savu kompetenci

digitalo riku izmantosana.

DIGITALAS VIDES PATERINS JAUNIESU
AUDITORIJA

2017. gada tika izstradats Latvijas Republikas Kultlras ministrijas iniciéts un finanséts
pétijums par 9-16 gadus vecu bérnu un pusaudzu medjipratibu Latvija, kura aptaujaja
1203 respondentus par vinu pieredzi, darbojoties interneta, taja skaita socialajos
tiklos.

Vispopularaka socialad platforma respondentu vidu bija YouTube, kuru 78% jauniesu
izmantoja katru dienu, ka arimacibu platforma e-klase, kuru katru dienu izmantoja 69%
jauniesu. No socialajiem tikliem popularas ir ari Instagram un Snapchat platformas.
Péetijums iedzilinajas ari satura, ko patéré respondenti — 17% vietné YouTube skatas
"video ar praktiskiem padomiem, pamacibam (how-to videos)” .4

Petijuma ieguti dati ari par zinu apmainas vietni WhatsApp 13-16 gadu vecu jauniesu
vidd, noskaidrojot, ar kadu mérki ta tiek izmantota. 35% respondentu noradijusi, ka

4 Latvijas Universitates Socialo zinatnu fakultate & UNESCO Medijpratibas katedra (2017). PETIJUMS
PAR 9 LIDZ 16 GADUS VECU BERNU UN PUSAUDZU MEDIJPRATIBU LATVIJA. legits no:
[sk. 20.11.2023]
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izmanto WhatsApp, “lai izteiktu savu viedokli”, un 31% , “lai uzzinatu citu cilvéku
viedok|us”. Daudz neatskiras atbildes par socialo tiklu Instagram — 34% to lieto, “lai
uzzinatu citu cilveku viedoklus”, bet 31%, “lai izteiktu savu viedokli”. Lidzigi dati
ievakti arl par Facebook platformu.®

Saja pétijuma tika apzinati ari jauniedu zinu ieguves avoti. Vecuma grupa no 13-
16 gadiem vispopularakais zinu ieguves veids bija zinu portali interneta. Jauniesi
noveértéja ari savas prasmes interneta vidé, un 13-16 gadigie respondenti savas
prasmes vérté augstu — 80% uzskata, ka spé “salidzinat dazadas interneta vietnes,

majaslapas, lai saprastu, vai informacija ir patiesa” .

Solaiku jaunie$u auditoriju parsvara veido divas paaudzes — ta dévétas “Alfa” un
“Z". Sis paaudzes briziem var $kist vienadas lidzigo ieradumu dél, tomér starp tam
ir atskiribas, kuras janem vér3, lai veiksmigi stradatu ar jaunieSiem un sniegtu viniem
jaunas zinasanas.

Katra paaudze dzimst no iepriek$éjas un seko tas pédas. Ta dévéta “mates paaudze”
dod nakamajai paaudzei zindSanu pamatus dazados dzives aspektos. Pieméram,
"Alfa" paaudzei pamatus ir ielikusi “Y” paaudze (“mileniali”). Katra jauna paaudze,
pieaugot un nobriestot, attista un veido pati savu identitati. Galu gala bérni atdalas
no vecakiem un jauna paaudze no vecakas.’

"ALFA" PAAUDZE

"Alfa” paaudze paslaik ir visjaunaka. Tie ir "Y" paaudzes bérni un “Z" paaudzes
jaunakie brali un masas, dzimusi no 2010. lidz 2024. gadam. ST ir paaudze, kura kops
dzim$anas pazist un izmanto ekranus — viedierices. Sis “ekranu laikmets”, kurd més
visi dzivojam, Tpasi iespaido “Alfa” paaudzi, jo visos vecuma posmos, kad veidojas
rakstura ipasibas, personiba un paradumi, vini ir bijusi pak|auti masivai mobilo iericu
ietekmei.

Kapéc $o paaudzi sauc par "Alfa” paaudzi? Tai piederigie saka dzimt 2010. gada,
kad tika izlaists pirmais iPad un izveidota platforma Instagram, tapéc vini gandriz
vai kop$ dzimsanas ir pieradusi raudzities uz pasauli caur ekranu. Jauno vides
faktoru ietekmes sekas uz visjaunako paaudzi spilgti paradas vairdkos aspektos —
krietni pieaugusi tas digitala pratiba, tacu samazinajusies spéja noturét uzmanibu
un ir traucéta sociala attistiba. Batiskas prasibas péc izmainam nakas piedzivot art
izglitibas sistémai.

Strauja tehnologiju attistiba buatiski ietekméjusi “Alfa” paaudzes izglitibu un tas
procesus. Agrakas paaudzes sava bérniba jaunu pieredzi galvenokart ieguva
fiziska realitaté, tostarp apglstot socialas iemanas ar spélu un rotalu palidzibu,
nodarbojoties ar kadu sporta veidu, piedaloties pulcinos, darbojoties mazikas vai
deju ansamblos un tamlidzigi. Sis pieredzes lava bérniem veidot savu personibu
saskarsmé ar citiem un nostabilizéties sabiedriba. Lai gan tas notiek joprojam, “Alfa”
paaudze galvenokart attistds un macas, izmantojot tehnologijas, idz ar to ir vieglak
sasniedzama caur viediericém, pieméram, plansetdatoriem un viedtalruniem. Si
tendence jau ir novérojama iepriek$éja — “Z" paaudzé, kas izmanto, pieméram,
socialo tiklu TikTok, lai apgutu jaunas prasmes.®

5  Latvijas Universitates Socialo zinatnu fakultate & UNESCO Medijpratibas katedra (2017). PETIJUMS
PAR 9 LIDZ 16 GADUS VECU BERNU UN PUSAUDZU MEDIJPRATIBU LATVIJA. legits no: https://
www.km.gov.lv/lv/media/845/download?attachment [sk. 20.11.2023]
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7 Margarella, E. (2015). The Generation Separation Phenomenon: Why Does It Exist? legits
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8 McCrindle. (2023). Understanding Generation Alpha. legits no:

[sk. 28.11.2023.]
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“ALFA” PAAUDZEI RAKSTURIGAS IEZIMES

"Alfa” paaudze uz citu paaudzu fona izcelas ar vairakam iezimém, kuras lielakoties
nav izteikti pamanamas citas paaudzés:

"Alfa” paaudzesbérniir|oti prasmigi tehnologijas,
videospélés un interneta lieto$ana, jo vini ar to visu ir uzaugusi. ST paaudze,
digitalo ieri¢u izmantosana jatas daudz értak neka iepriekséjas paaudzes.

"Alfa" paaudzes parstavji ir uzaugusi pasaulé, kura ar globala
timekla palidzibu daudz cie$dk ir savstarpéji saistita. ST paaudze jau no
mazotnes daudz vairak saskaras ar citam kultdram, valodam un idejam. Tas
informativa bagaza ir daudzveidigaka, un ta ir mazak neka citas paaudzes
paklauta dazadiem aizspriedumiem.

"Alfa” paaudzes bérniem kop$ dzimsanas jaspéj sekot lidzi atri
mainigajai pasaulei, lidz ar to $i paaudze ir pieradusi pie izmainam un viegli
pienem jauno. Ta ir daudz pienemosaka pret izmainam neka vinu vecakie
gimenes locekli.

Ta ka 81 paaudze ir uzaugusi ar socialajiem
medijiem un internetu, “Alfa” paaudzes bérni nespéj ilgstosi noturét uzmanibu
un vairak fokuséjas uz talitéju rezultata saniegsanu.

Nemot véra, ka “Alfa” paaudze ir uzaugusi pasaulé, kur tai ir
viegla piekluve informacijai un tas resursiem, $is paaudzes bérni vairak radusi
macities patstavigi un labak spéj atrast informaciju vai risindjumu pasi.

"Alfa” paaudze izcelas
ar skaidraku izpratni par apkartéjo vidi un tas problémam. Ir lieldka iespégja,
ka §1 paaudze atbalstis darbibas un [émumus, kas pozitivi ietekmés globalo
vidi. Uzaugusi sabiedriba, kur aizvien aktualaki klust ilgtspéjas jautajumi, ta par
vides problémam intereséjas un zina vairadk neka “Z" paaudze.

Janem vér3, ka ne visi “Alfa” paaudzes parstavji sevi iemieso tai raksturigas ipasibas
un paradumus. Sie ir vispargji novérojumi, kurus nevajadzétu attiecinat uz ikvienu

paaudzei piederigo. Tomér §is iezimes palidzés atrast veidu, ka efektivak runat ar
“Alfa” paaudzi.’

9 Breisacher, J. (2022). Generation Alpha: 8 of The Best Traits Unique To A Brighter Tomorrow. legdts
no: https://www.studentcenteredworld.com/generation-alpha/ [sk. 27.11.2023.]
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“ALFA” PAAUDZE SKOLA

Drosi var teikt, ka ikviena paaudze prasa atskirigu pieeju. Ari “Alfa” paaudzei ir savas
Tpasas iezimes, kas janem vér3, lai zinaanu apguve noritétu péc iespéjas veiksmigak.

Batiska “Alfa” paaudzes pazime ir intensiva mobilo ieri¢u izmanto$ana. Daudziem
$is paaudzes parstavjiem ir viedtalruni un plansetdatori, kurus vini izmanto, lai
pieklatu macibu materialiem, sadarbotos ar klasesbiedriem un piedalitos tiessaistes
diskusijas. Pandémijas ierobezojumu stimuléta, ir notikusi pareja uz vairak jauktu un
tie$saisté noritosu macibu procesu, kur skoléniem un studentiem ir iespéja tikt pie
izglitibas materialiem un resursiem jebkura laika un no jebkuras vietas. Ka vél vienu
nozimigu atskiribu var minét socialo mediju platformu izmantosanu. Skoléni labprat
sazinas un sadarbojas ar saviem klasesbiedriem un skolotajiem tiessaisté, kas palidz
veidot ieklaujosaku un interaktivaku macibu vidi. Turklat, $ai paaudzei ir pieejams
daudz plasaks perspektivu un ideju klasts. Prasmigi izmantojot socialos medijus un
internetu, var batiski paplasinat izpratni par pasauli un jautdjumiem, par kuriem vini
macas. ST paaudze ir praktiski orientéta — ja kada téma to ieinteresé, ta vélas uzzinat
péc iespéjas vairak par to (un, ja runa ir par problému, censas atrast veidu, ka to
atrisinat).

Arvien popularaks jauniesu vida klast ari maksligais intelekts (MI). Macibas maksligo
intelektu nu jau plasi izmanto, lai izstradatu prezentacijas un rakstu darbus, pilditu
parbaudes darbus u. tml. Tacu kritiska doméasana un radosums, kas ir batiskas
individa prasmes, nav iesp&jams nokopét ar tehnologisku iekartu palidzibu.
Tapéc pedagogiem jakoncentréjas uz tadu uzdevumu izstradi, kas prasa jaunietim
analizét, interpretét un radit informaciju, nevis vienkarsi to uzkrat un reproducét.
Turklat, maksliga intelekta tehnologijam k|Gstot arvien pilnigakam, pedagogiem,
lai sekmigak spétu macit citus, ir Tpasi svarigi pilnveidot pasiem savas zinasanas un
prasmes, lai identificétu informaciju, kas generéta ar datora palidzibu, un novértétu
avotu ticamibu.

Vel viens svarigs aspekts, kas janem véra, stradajot ar "Alfa” paaudzi, ir
nepiecieSamiba sagatavot vinus nakotnes darba vietam, attistot spé&ju pielagoties
mainigajam nakotnes darba tirgum. Ta ka maksligais intelekts un automatizacija
turpinas aizstat noteiktas darba vietas, ir svarigi koncentréties uz tadu prasmju
attistisanu, kuras masinas cilveku aizvietot nevar, pieméram, emocionalo inteligenci,
problému risindsanu un radosumu.

Jaapzinas, ka Sis paaudzes parstavji jamaca citadi. Pateicoties gan digitalajam
nospiedumam, gan vajakai uzmanibas noturésanas spéjai, “Alfa” paaudze neuztvers
informaciju ta ka iepriek$éjas. Pat ja "Alfa” paaudze formali pretende klut par
izglitotako paaudzi vésturé, izglitotajiem jatiekas un jaruna ar viniem taja vidé, kura
jauniesi atrodas. Skola nevar mainit veselu paaudzi un tas paradumus, tapéc izglitibas
personalam jameklé jauni veidi, ka to uzrunat.”

"Z" PAAUDZE

"Z" paaudze ir dzimusi no 1995. lidz 2009. gadam, un tai raksturigi stradat, komunicét
un ari iepirkties tie$saisté. Ka pirma paaudze, kas tik liela méra saskarusies ar digitalo
vidi, “Z" paaudze |oti daudz laika pavada tie$saisté. Pieméram, Azijas valstis ta
pavada viedtalrunos 6 un vairak stundas diena."

10 Breisacher, J. (2022). Generation Alpha: 8 of The Best Traits Unique To A Brighter Tomorrow. leglts
no: [sk. 27.11.2023.]
11 McKinsey & Company. (2023). What is Gen Z? legits no:
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"Z" paaudze izmanto internetu, mekléjot jebkada veida informaciju, taja skaits,
pieméram, jaunakas zinas un atsauksmes par precém vai pakalpojumiem, pirms veikt
kadu pirkumu. Lai gan ari 81 paaudze liela méra uzaugusi, ieklaujoties digitalaja vide,
ta biezi vien izvélas pielagot savas socialo tiklu “laika joslas” daudz personalizétak,
ne visiem padarot tas pieejamas. Sai paaudzei raksturigi izvéléties socialos medijus,
kuros galvenais mérkis ir dalities ar saviem video, pieméram lietotne TikTok. “Z"
paaudze sastada 60% no kopéja TikTok patérétaju skaita.'

Janem véra, ka $i paaudze saskaras ari ar negaiditi augsta limena veselibas krizi
(galvenokart mentalo), kuru pastiprinajusi globala situacija — kari, finansu krizes un
traucéta izglitibas apguve COVID-19 pandémijas dél. No iepriek$&jam paaudzém
ta izcelas ar to, ka nebaidas runat par savu mentalo veselibu un nenosoda ari citus,
kas par to runa. “Z" paaudzei ir raksturigi sapnot un méginat vérst par labu pasaulé
samilzusas problémas. Pieméram, $i paaudze censas mazinat klimata izmainas un
panakt lielaku vienlidzibu starp cilvékiem. '

“Z" PAAUDZEI RAKSTURIGAKAS IEZIMES

Biezi vien ir gruti saredzét atskiribas starp “Z" paaudzi un paaudzi pirms tas - “Y" jeb
milenialu paaudzi. "Z" paaudzes parstavji parasti ir pragmatiskaki un vairak bazijas
par nakotni. Salidzinajuma ar vecakajam paaudzém tai ir mazak pozitivs skatijums
uz dzives perspektivam, zemaks emocionalas un socialas labbuatibas limenis. “Z2"
paaudzi vairak interesé piederiba ieklaujosai, atbalstosai kopienai. Si paaudze ir
individualistiskaka, ar spécigaku vajadzibu personiski izpausties. “Z” paaudze ir
politiski un sabiedriski aktivaka, socialajos medijos iestajoties par to, kam ta tic.
"Z" paaudzeiir spécigas kopigas vértibas, saistitas ar vides ilgtspéjibu un vienlidzibu
starp rasém un kopienam. Kopigi pasakumi, pieméram, globalais klimata gajiens,
ko vada spilgta “Z" paaudzes parstave Gréta Tunberga (Greta Thunberg), veicina
jauniesu aktivitati. Klimata parmainas ir viena no problémam, kas visvairak rap “Z"
paaudzei, tapéc ta biezi aicina uz reformam personiska, sabiedriska un globala
méroga, lai noverstu katastrofas nakotné. Daudzi $is paaudzes parstavji sevi raksturo
ka videi draudzigus, un lielaka dala sagaida, ka uznémumi un organizacijas uznemsies
atbildibu par masu planétas ilgtspéjibu.™

“Z" PAAUDZE SKOLA

Tapat ka "Alfa” paaudzé ari “Z" paaudzé jauniesi liela méra ir uzaugusi digitalaja
vidé. Tas nozimé, ka viniem ir maz atminu par pasauli, kada ta bija pirms viedtalruniem.
lepriekséjas paaudzes piedzivoja datoru un interneta revolicijas, kamér “Z" paaudze
lielako muza dalu ir dzivojusi pasaulé ar jauno tehnologiju piedavatajam iespé&jam.

2018. gada "Pew Research Center” veiktais pétijums paradija, ka 95% no “Z"
paaudzes jaunie$u pieder viedtalrunis. STpaaudze ir pieradusi ikdiena vairak izmantot
tiesi viedtalrunus nevis datorus.™
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Lai arl “Z" paaudzes jauniesi liela méra uzaugusi digitalaja vidé, tomér batu maldigi
saukt vinus par “tehnologiju lietpratéjiem”. Nav pratigi uzskatit, ka tapéc, ka vini jau
kop$ mazotnes bijusi ar tehnologijam uz “tu”, vini vienmér ari zina, ka tas prasmigi
un efektivi izmantot.”

St paaudze gan atri apgust jaunas tehnolodijas, tomér svarigi apzinaties, ka nebit
ne visi zina un prot visu. Lielai dalai jauniesu, iesp&jams, nav bijusi iespéja darboties
ar datoriem arpus skolas un datorzinibu klases, tapéc, ja ir vélme uzdot darbus pildit
datora vai veikt kadas jaunas darbibas jauna programma, ir janodrosina isas macibas,
lai katrs dalibnieks savu darbu spétu izpildit maksimali veiksmigi.

"Z" paaudzes jaunieSiem ir tipiski pienemt pragmatiskus |émumus, balstoties
uz to, kas, péc vinu domam, ir svarigs un kas tads nav. Pieméram, attieciba uz
jaunam zinadsanam macibu priek§meta apgusana. Ja "Z" paaudzes skoléni dzirdés
no skolotdja, ka “$T téma parbaudes darba nebds”, vini vienkarsi neklausisies un
nemacisies. Lai ierobezotu $adu “Z" paaudzei tipisku pieeju, japadoma, vai ir vérts
teikt, kapéc viniem jaapgulst konkréta téma. Arguments, ka “jums tas dzivé noderés”,
nestradas, tapéc ka §1 paaudze skola vélas darit tos darbus, kas viniem nesis konkrétu
labumu vai rezultatu, pieméram, atzimi.

Lielaka dala “Z" paaudzes uzskata, ka daudzveidiba nak sabiedribai par labu, un ir
gatavi nostaties to pusé, kuri iestajas par vienlidzibu. ST ir tipiska iezime ari “Alfa”
paaudzei. Bet ka ieklaut dazadibu izglitojosas nodarbibas? Var uzdot sagatavot
piemérus vai pastastit par uzskatiem, kadi ir vienaudZiem citas pasaules valstis.
St paaudze porzitivi uztvers uzdevumu iepazities ar citam kultiram, uzskatiem un
principiem.

Ta ka socialie mediji un internets atbildi un gandarijumu sniedz tdlit, jauniesiem
neveidojas pacietiba gaidit. ST iemesla dé| viniem ir gritibas sagaidit tikko nodota
macibu darba vértéjumu (pat, ja darbs ir nodots novéloti). Lai izvairitos no $adam
situacijam, svarigi §is paaudzes skolénus un studentus iepriek$ informét par
terminiem un to robezam.™

lkvienam, kur§ maca “Z" paaudyzi, ir jaapzinas, ka ta ir specifiska, ar savam prasibam,
tacu skolotajam vai bibliotekaram no ta nav jabaidas, bet gan skaidri janosaka savas
prasibas un vélmes, kas tiek sagaiditas no nodarbibas gaitas un tas dalibniekiem.

ATSKIRIBAS STARP “Z" UN “ALFA” PAAUDZI

Abas minétas paaudzes ir uzaugusas pasaulé, kura tehnologijas un internets ir
neatnemama ikdienas dala. Tomér ir dazi nozimigi faktori, kas tas atskir:

"Alfa” paaudze ir dzimusi laikad no 2010. [idz 2024. gadam, bet “Z"
paaudze —no 1995. lidz 2009. gadam. Japiebilst, ka Sie gadskaitli ir nosaciti un
kalpo vien ka noderigas vadlinijas, lai sagrupétu un atskirtu paaudzes.

Abas paaudzes prot prasmigi apieties ar
tehnologijam un internetu, tacu “Alfa” paaudze ir uzaugusi ar vél attistitakam
tehnologijam un internetu, klUstot par visprasmigako paaudzi $aja joma.
Tomer vérts paturét prata, ka individu limeni tehnologiju izpratne var atskirties
un ne vienmér cilvéka prasmes nosaka piederiba konkrétajai paaudzei.
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Alfa paaudze ir vél daudzveidigaka neka “Z" paaudze,
kas ieprieks tika uzskatita par daudzveidigako. "Alfa” ir pirma paaudze, kura
dzimusi pasaulg, kura internets un jaunakas tehnologijas pastavigi bijusas
klatesosas, komunicésanu ar citu kultiru parstavjiem padarot passaprotamu
un daudz vieglaku. Tapat "Alfa” paaudzes draugu un pazinu loka arvien vairak
ir bérnu, kas nak no rasu un kultras zina atskirigam gimeném.

Péetijumi liecina, ka parmérigs laiks “pie ekraniem”
var negativi ietekmét bérnu spé&ju noturét uzmanibu, tapéc iespé&jams,
ka “Alfa" paaudze, kurai piekluve internetam un socialajiem medijiem
bijusi no agraka vecuma neka "Z" paaudzei un kura ir pieradusi tajos
dzivoties gandriz nepartraukti, ir ietekméta lielaka méra. Tomér svarigi
arl atceréties, ka uzmanibas noturé$ana ir ipasiba, kuru iespaido vairaki
faktori, taja skaita Jenétika, apkartéja vide un personigie ieradumi.

"Alfa" paaudze ir uzaugusi pasaulg, kas mainas
un attistas daudz straujak neka tas bija “Z" paaudzei, tapéc "Alfa” elastigak
reagé uz parmainam. Tehnologijam un internetam strauji attistoties, ka ari
tadu globalu satricindjumu ka COVID-19 pandémija iespaida “Alfa” paaudze

ir labak attistijusi pielago$anas spéjas."”
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Sakot nodarbibu, Tas ir labs veids,
ka nodibinat kontaktu un iegat informaciju par to, cik atsaucigi vini bls vai
nebis konkrétaja nodarbiba. Zinot, ka jauniesi jatas, jus varat attiecigi pielagot
savus nodarbibas planus un ceribas. Ir svarigi nenovértét par zemu emocionalas
saiknes veidos$anu ar jauniesiem, jo ta kalpos ka lidzeklis, lai uzlabotu vinu iesaisti
nodarbiba. Ja jauniesi jutis, ka jUs vinus cienat un intereséjaties, kas notiek vinu
ikdiena, vini labpratak uzklaus's jasu teikto. Jaunie$iem rast kontaktu ar citiem ir
|oti svarigi.

. Jauniesi vel tikai apglst dazadus domasanas un attiecibu veidus. Vini novérté un
izprot pasauli, tas centra liekot sevi un koncentréjoties uz sevi pasu. Tas nozimé, ka
vinu domasanu var raksturot ka egocentrisku. Aicinot jaunieSus uzzinat ko jaunu
par medijpratibu vai jebkuru citu tematu, nodarbiba vienmér norités efektivak,
ja spésit . Jautat vinu viedokli vai virzit
sarunu ta, lai jaunie$i personigi iesaistitos, ir vienkarss veids, ka vinus aktivak
iesaistit.

Pieaugusie biezi jutas apdraudéti “informacijas plaisas” dél|, kas médz pastavet
starp paaudzém. Mums var skist, ka jauniesi zina vairak par témam, par kuram
pieaugusajiem ir |oti maz zinaSanu vai intereses. Ta viet3, lai satrauktos par savu
kompetenci, pieaugusajiem vajadzétu . Vienigais,
kas jauniesiem patik vairak par iespéju paradit, ka vini kaut ko zina, ir iespéja
paradit, ka vini zina to, ko pieaugusie nezina. Laut jaunie$iem justies ekspertiem
mediju joma ir lielisks iek|aujoss veids, ka ieinteresét un iesaistit vinus nodarbibas,
turklat tas |aus ikvienu nodarbibu padarit par abpuséju macisanas procesu.

. Jauniedu vidé ir izplatita interese par popkultdru. Identificéjoties ar dazadiem
muzikas Zanriem, modes stiliem, slavenibam un citam kultaras ikonam, jauniesi
péta un atklaj savu identitati, veido izpratni par to, kas vini ir. Jauniesiem patik
runat par jaunakajam filmam, maziku, slavenibu skandaliem u. tml. Tapécir vieglak
gt jaunie$u uzmanibu un iesaistit vinus, ja

. Nodarbibas vaditajam
nav obligati japauz savs viedoklis vai janovérté diskusija, jauniesiem pasiem bas
pietiekami daudz viedoklu, ar ko savstarpéji dalities.

Ikvienu nogurdina vienmuls, mazkustigs darbs. Jauniesi nav iznémums. Augstaku
iesaistiS8anas limeni nodarbibas var panakt, aicinot jauniesus fiziski izkustéties.
Ta vieta, lai tikai sarunatos, .
Brivak sarunaties jaunieSiem laus ari pastaiga. Jebkas, kas saistits ar kustibu,
parvietosanos, vajadzibu izmantot rokas vai iesaistit vairdk neka vienu no manam,
palielinas lidzdalibas limeni.




6. Dala jaunie$u ir parliecinati, ka visi vinus véro. Vini pienem, ka paréja pasaule ir
tikpat fascinéta ar viniem ka vini pasi. Kdpéc gan neizmantot $o parliecibu, ka
visi skatas uz viniem, un ari likt visiem lGkoties un klausities vinos? Ta viet3, lai
tikai diskutétu par jasu teikto,

. Sads aicinajums laus viniem
iesaistities daudz vairak neka tikai klausisanas un pierakstisana. Turklat jauniesiem
parasti patik vérot vienaudzu uzstasanos — 1pasi, ja ta ir pasniegta ar humoru un
raisa smieklus. Dazi jauniesi labprat uzstajas vieni, tomér efektivak un droak ir
piedavat viniem stradat grupas.

7. Jauniesu personibas attistiba nozimiga vieta ir savas individualitates apzinasanai
un izkopsanai, iek$éjai vajadzibai veidot sevi par neatkarigu cilveku, kas spéj
patstavigi pienemt Iémumus. Zindms, ka jauniediem nepatik sekot pieauguso
noradijumiem. Vini vélas pasi pienemt [Emumus un kontrolét savu izvéli. Protams,
ne vienmer tas ir iesp&jams vai ieteicams, tacu to var izmantot. Ta viet3, lai liktu
jauniesiem veikt uzdevumu kada viena noteikta veida,

. Laujiet jauniesiem izvéléties vienu uzdevumu vai metodi no
vairakam. Tada veida vini varés izlemt pasi un bis daudz vairak ieintereséti un

iesaistiti konkréta uzdevuma izpildé.

8. . Vel labak, ja dosiet viniem iespé&ju sacensties ar pieauguso
un to uzvarét. Tas vinus vairak motivés pievérsties uzdevumam. Nemiet véra, ka
izaicinajumam jabat realistiskam un, lai vini patie$am batu motivéti, jauniesiem
janotic, ka ta viniem ir iesp&ja gat panakumus. Atlidzibas un balvas ir lielisks
veids, ka motivet ikvienu. Tomér svarigi, lai piesolita balva izglitojamo acis batu
vértiga (visticamak ta nebis kada materiala vértiba, bet varbit kads interesants
piedzivojums), citadi var panakt pretéju efektu, liekot jauniesiem pasmieties par
uzdevumu un jisu méginajumiem vinus $ada veida iesaistit.

9. Tehnologiju izmanto$ana nav specifiska jaunie$u intereSu joma, bet gan 21.
gadsimta jauniesu ikdienas dzives sastavdala — riks, kas nepiecieSsams ikdienas
uzdevumu veik$anai. Tas nozimé, ka runasana par pasam tehnologijam jauniesus
neinteresés. , tapéc labakais veids, ka
panakt augsta limena iesaistiS$anos un rezultatus, ir mudinat jauniesus izmantot
tehnologijas kadu citu uzdevumu veik$anai.®

20 Hudson, C. (2017). Go With The Flow: 10 Ways To Easily Engage Teenagers. Understanding Teenag-
ers. leguts no:
[sk. 03.11.2023]



https://understandingteenagers.com.au/go-with-the-flow-10-ways-to-easily-engage-teenagers/
https://understandingteenagers.com.au/go-with-the-flow-10-ways-to-easily-engage-teenagers/

Saja nodala apskatisim dazadus piemérus medijpratibas seminaru planosanai un
vadisanai. Katra nodarbiba ir paredzéta 40 mindtém un veidota péc noteikt plana:
ievaddala, iesildiSanas, prezentacija, uzdevums un noslégums. Batiski piebilst, ka Sie
piemeéri kalpo tikai ka ierosinajums un ir brivi kombin&jami vai ari izmantojami daléji.

lkvienas nodarbibas ievaddala izglitotaja uzdevums ir nemainigs — pastastit
jauniesiem par konkrétas nodarbibas planu un mérki. Labaku rezultatu izdosies
sasniegt, ja, nodarbibas planuistenojot, tiks nemti véra padomi par jauniesu paaudzu
raksturigajam iezimém un atskiribam.

Piedavatas idejas izmantojamas ari nodaribas, kas domatas ne tikai jauniesu, bet
ari citam auditorijam, attiecigi pielagojot ieteiktos nodarbibu planus, uzdevumu un
prezentaciju piemeérus.




REKLAMU ANALIZE

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Veicinat jauniesu izpratni par reklamu darbibu, veidiem un to atskiribam, lai rosinatu vinu spé&ju kritiski
analizét ikdiena redzétas reklamas.

Nodarbibas dalibnieki izprot, kas ir reklama un kadi ir tas veidi, spéj ikdienad labak atskirt un atpazit
apmaksatas reklamas no neapmaksatam.

Ko tu labak izvéletos?
Sagatavosanas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet jaunieSiem ar reklamu saistitus jautajumus.

Spéle “Ko tu labak izvélétos?” lauj nodarbibas vaditajam tuvak iepazit jauniesus un labak izprast vinu
intereses. Pieméram, testé&jot informaciju par paaudzu raksturojumiem, iesildi$anas jautajumi var palidzét
saprast, vai "Z" paaudze patiesi ir politiski aktivaka, vai "Alfa” paaudzei ir iss uzmanibas noturésanas laiks
utt.

Dazi piemeri:
e Kadam ieteikumam tu vairdk uzticétos, pienemot Iémumu iegadaties kadu jaunu preci (pieméram,
jaunu viedtalruni)? Drauga ieteikumam, influencera reklamierakstam vai reklamai televizija? Kapéc?

e Kur tu labak gribétu izvietot reklamu par savu pasdkumu - socialajos medijos vai tradicionalajos
medijos (TV, avizé, radio)? Vai ir gadijumi, kad viens medijs var bat labaks par citu?

e Ar ko tu labak veidotu kopigu saturu? — ar satura veidotaju X vai satura veidotaju Y? (X un Y vieta var
ievietot satura veidotaju vardus, kas ir konkrétaja bridr aktuali). Kapéc?

e Kas tavu ikdienu padaritu értaku — redzét tikai un vienigi reklamas, kas tevi uzruna un interesg, vai
neredzét reklamas vispar?

Kas ir reklama?

Reklama ir materials, kura pamatmeérkis ir parliecinat vai rosinat cilvékus patérét noteiktu produktu,
pakalpojumu, vai ari popularizét kadu ideju vai individu.

Kad radas reklamas?

Reklama nesakas masdienas ar radio un televiziju. Tas sastopamas jau Senaja Egipté. Viena no pirmajam
reklamam rakstita uz papirusa. Reklamu veidi senatné un masdienu atskiras.

Kadi ir reklamu veidi?

Reklamas iedalas vairakas kategorijas, pieméram, TV, radio, digitala reklama, vides reklama, interaktivas
reklamas u. c.

Kada ir reklamu likumdosana Latvija?

Latvija ir noteikti likumi, kas regulé, ko un ka drikst reklamét. Par to, lai patérétajs netiktu maldinats, Latvija
ripéjas Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs. Satura veidotajiem obligati ir janorada, ja publicétais saturs
ir apmaksats un kurs$ par to maksa.

Kas ir tradicionalo mediju reklama?

Reklama tradicionalajos medijos ir vecaka joprojam aktiva mediju reklama, pieméram, publikacija avize.
Tacu, ja uznémums izvélas reklamét savu pakalpojumu vai produktu tradicionalajos medijos, tam ir grati
iegUt zinas par sasniegtas auditorijas lielumu un vecumu.

Kas ir digitalo mediju reklama?

Reklamas publicésana digitalajos medijos nodrosina pieeju jaunai auditorijai. Socialajos medijos reklamu
palidz novadit lidz patérétajam populari satura veidotdji jeb influenceri. Reklama digitalajos medijos
uznéméjiem ir izdevigaka, jo, pieméram, reklama Instagram nemaksas tik dargi, cik ta maksatu televizija.

Tangeits, Marks. (2011). Reklamzeme: pasaules reklamas vésture. Riga: Jana Rozes apgads.
Klasone, I. (2010). Individs un sabiedriba: Reklama.

Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs. (2020). Reklama un komercprakse.
Maryville University. (2022). é Types of Advertising Methods and How They're Used.

Bennett University. (2022). The 7 Types of Advertising & How They Are Helping Businesses.

Sagatavosanas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet reklamas pieméru no socialajiem medijiem.
leteikums — reklamas varat meklét satura veidotaju socialo mediju profilos, parasti tas bds noraditas ar
uzrakstu “sponsored post” jeb “apmaksats ieraksts”, ar témturi jeb #, pieméram, #reklama, #ad, #sadarbiba,
#apmaksatssaturs. lzdrukajiet izvélétas reklamas, lai jauniesiem ir vieglak stradat, un noradiet avotu, lai
jauniesi pasi var atrast So ierakstu socialajos tiklos.

Sadaliet dalibniekus 3 lidz 4 cilvéku lielas grupas. Katrai grupai pieskiriet vienu reklamas pieméru.
Uzdevumam izmantojiet pielikuma pievienoto darba lapu. Darba lapa jauniesiem jaizanalizé konkréta
reklama, izmantojot gan pieejamo informaciju no reklamas, gan jauniegitas zinasanas no nodarbibas.

Kopigi analizéjiet rezultatus. Katra grupa isi pastasta par reklamu, ko ta sanéma izvértésanai un ka to
analizéja.



https://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33002/mod_resource/content/0/Inta_Klaasone/Individs_un_sabiedr
https://profizgl.lu.lv/pluginfile.php/33002/mod_resource/content/0/Inta_Klaasone/Individs_un_sabiedr
https://www.ptac.gov.lv/lv/reklama-un-komercprakse.
https://www.ptac.gov.lv/lv/reklama-un-komercprakse.
https://online.maryville.edu/blog/types-of-advertising/
https://online.maryville.edu/blog/types-of-advertising/
https://www.bennett.edu.in/media-center/blog/the-7-types-of-advertising-how-they-are-helping-busines
https://www.bennett.edu.in/media-center/blog/the-7-types-of-advertising-how-they-are-helping-busines

SATURA VEIDOTAJU (INFLUENCERU) BIZNESS

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

lepazistinat jauniesus ar to, ka strada satura veidotaju jeb influenceru bizness, kapéc uznémumi tos izvélas
ka savus véstnesus.

Dalibnieki spéj kritiski analizét satura veidotaju publicéto saturu, saprast to, kada joma/nisa satura veidotajs
darbojas un ka pelna (vai nenopelna) ar publicéto saturu.

Sagatavosands vaditajam pirms nodarbibas — sameklégjiet kadu nelielu miksto rotallietu.

Jauniesi sastajas lielad apli un katrs nosauc savu vardu. Miksta rotallieta atrodas pie nodarbibas vadit3ja,
kur$ uzsak spéli. Vaditajs met rotallietu kadam dalibniekam, nosaucot vina vardu. Pieméram, “Janis!”.
Janis noker rotallietu un met nakamajai personai, pieméram, Annai. Sadi rotallieta celo, kamér ir pabijusi
pie visiem un visi vardi ir nosaukti. Nedrikst mest cilvékam, pie kura rotallieta jau ir bijusi. ST spéle |aus
dalibniekiem izkustéties pirms nodarbibas, ka ari, ja vini sava starpa nav pazistami (piem. paralélklases),
laus iepazities citam ar citu.

leteikums — ja darbs notiek ar mazu grupu un iesildi$anas norit |oti atri, dalibnieki var turpinat iesildisanos,
pieméram, ar savas milakas krasas nosauk3anu. Spéles princips nemainas, rotallieta tiek mesta tam, kura
milaka krasa vél nav nosaukta.

Kas ir satura veidotajs?

Satura veidotaji jeb influenceri ir personibas, kas rosigi darbojas socialajos medijos un ar saviem ierakstiem
piesaista lielu daudzumu sekotaju. Ar to §is personas klist par vértigu reklamas resursu uznémumam,
organizacijai vai privatpersonai, jo var palidzét pardot ta pakalpojumus vai produktus influencera sekotajiem.
Parasti satura veidotaji par $adu sadarbibu sanem atalgojumu.

Kadas ir satura veidotaju kategorijas/nisas?

Satura veidotaji iedalas gan péc to veidota satura: dzivesstils, dizains, foto un video, Sovbizness un maksla,
sabiedriska lidzdaliba, sports, édiens, pasizaugsme, skaistumkop$ana, mode un stils, gimene utt., gan
sekotaju daudzuma. Péc sekotaju daudzuma satura veidotajus iedala mikro (sekotaju skaits 1000-10000),
medium (sekotaju skaits 10 000-25000) un makro (sekotaju skaits virs 25 000) influenceros.

Kapéc uznemumi izvélas satura veidotajus ka reklamas avotus?

Satura veidotajs nodrosina pieeju jaunai, ieinteresétai auditorijai. Biezi vien sekotaji vélas lidzinaties saviem
elkiem, tapéc var sagaidit, ka iegadasies to, ko vini reklamés.

Ar kadiem uznémumiem sadarbojas satura veidotaji Latvija?

Satura veidotéji Latvija sadarbojas ar mazajiem uznémumiem, restoraniem, kinoteatriem, viesnicam,
tirdzniecibas centriem u. c. Lai uzzinatu precizu informaciju, ar ko kur$ sadarbojas, var apskatit influenceru
profilus socialajos tiklos. Atrast aktualos satura veidotajus palidzés “Golin Riga” influenceru indekss:

Kadi ir satura veidotaju ka reklamas avotu plusi un minusi?

Plusi: jauna auditorija, |&tas izmaksas, moderns veids reklamai, daudzpusiba (piedava daudzveidigus
formatus reklamam, pieméram, ierakstus, “stastus” jeb “stories”, video utt.).

Minusi: satura veidotajs var iegat sliktu slavu (patérétajs uztvers, ka ari uznémums, kas sadarbojas ar
konkréto influenceri, atbalsta ta nostaju vai darbibas), nav garantijas, ka izpildis norunato (pieméram, satura
veidotajs aizmirst ievietot reklamu, izkrop|o to, publicé maldino$u informaciju u.tml.).

Latvijas Televizijas un Latvijas Radio portals. (2021). Kas ir influenceris, un ka vins pelna?
Golin Riga. (2018). Satura veidotaju (influenceru) étikas kodekss.

Vorkule, M. (2020). K& nesabojat savu télu, izvéloties influenceri sadarbibai?

Sagatavo$anas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet lapinas, uz kuram ir rakstiti dazadu nozaru
uznémumi, pieméram, galda spélu izplatitajs, atrakciju parks, gramatnica, restorans, auto noma, mébelu
veikals, skaistumkop$anas salons utt.

Sadaliet dalibniekus grupas, vélams pa trim. Katra grupa izvelk lapinu, noskaidrojot, kads uznémums viniem
japarstav. Katrai grupai jaizvélas 2 influenceri (pazistamas personibas vai influenceri no iepriekdminéta
"Golin Riga” indeksa), kuriem vini uzticés reklamét savu uznémumu. Grupai ir jaizdoma:

e Kada formata bus reklama?
e Kada socialaja medija?
e Kadu informaciju influencerim dot, lai vin§ pamatotu savu izvéli par labu jasu uznémumam?

Katra grupa Tsi prezenté savu ideju un atbild uz jautajumiem.



https://www.influenceri.lv
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/kas-ir-influenceris-un-ka-vins-pelna.a424283/
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/kas-ir-influenceris-un-ka-vins-pelna.a424283/
https://www.influenceri.lv/wp-content/uploads/2018/12/Influenceru_etikas_kodekss_Golin.pdf 
https://www.influenceri.lv/wp-content/uploads/2018/12/Influenceru_etikas_kodekss_Golin.pdf 
https://www.tvnet.lv/7054976/ka-nesabojat-savu-telu-izveloties-influenceri-sadarbibai
https://www.tvnet.lv/7054976/ka-nesabojat-savu-telu-izveloties-influenceri-sadarbibai

VILTUS ZINAS

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

Veicinat jauniesu izpratni par viltus zindm un prasmi tas atpazit.

Jauniesi labak izprot, kas ir viltus zinas, spéj tas atpazit un noskirt no patiesam zinam, ka ari zina, ka rikoties,
sastopoties ar kaitnieciskam viltus zinam un kur par tam jazino.

Nemot véra, ka nodarbibas téma ir viltus zinas, iesildisanas palidz sagatavoties tam, ka naksies atskirt
patiesibu no meliem. Uzdevums ir vienkar§s — visi dalibnieki sastajas apli, iesildisanos iesak nodarbibas
vaditajs, kur$ pasaka par sevi 3 faktus: 2 patiesus un 1 nepatiesu. Paréjo uzdevums ir uzminét, kur§ no
apgalvojumiem ir meli. Ta katrs no dalibniekiem pasaka par sevi 3 apgalvojumus, un paréjie censas uzminét
nepatieso. Svarigi veikt $o uzdevumu atra tempa, lai grupa nezaudétu interesi par nodarbibu.

Kas ir viltus zinas? Kapéc tas tiek radrtas?

Viltus zinas ir informacija, kas tiek pasniegta ka patiesa ar mérki maldinat sabiedribu. Viltus zinas galvenokart
tiek raditas tapéc, lai, to autors gltu sev kadu labumu, pieméram, pelnu vai plasaku atpazistamibu, un
vairotu savas majaslapas apmekléjumus.

Ka tas atskirt no patiesam zinam?
1. Parbaudi, vai pie zinas ir noradits tas autors. Centies parbaudit, vai zinas autors darbojas vai ir
specializéjies joma, uz kuru attiecas raksts?

2. lzlasi "Par Mums” sadalu. Vai resursam tada ir? Uzticamas vietnés bas sadala, kur var iepazities ar
satura autoru, redakciju utt.

3. Parbaudi objektivitati. Vai raksts atspogulo tikai vienu konkrétu viedokli? Vai taja ir saites uz vietném,
failiem, attéliem, kas atbalsta ar citu viedokli? Neobjektivi stasti neatklaj visu stastu.

4. Parbaudi datumu. Vairuma gadijumu svarigi iegat visjaunako pieejamo informaciju, jo informacija
meédz atri novecot.

5. Apskati avotu. Ja raksta ir minéti avoti, ieteicams tos parbaudit. Ja avotus nevari atrast, izlasi péc
iespéjas vairak par tému, lai izprastu, kada informacija ir pieejama, un izlemtu, vai raksts ir objektivs
vai né.

o

Parbaudi noraditas adreses vietné URL (Uniform Resource Locator). Pieméram, ja lapas beigas redzi
“.edu”, kam seko “.co” vai “.10", ta visticamak, ir viltota vai maldino$a vietne.

7. Sensacionali raksti. Kad redzi kadu sensacionalu zinojumu, jakl|tst vél uzmanigakam un skeptiskakam.
Parspiléti emocionala stila saceréti vai provokativi raksti, piebarstiti ar izsaukuma zimém un lielajiem
burtiem, jauztver piesardzigi.

Drosi avoti, kur meklét patiesu informaciju (pieméri).

¢ Nacionala informacijas agentdra LETA

e Latvijas sabiedriskie mediji

e |Vportals

Kapéc viltus zinas ir drauds?

Viltus zinas jauztver ka drauds, jo dala sabiedribas nespéj atskirt patiesibu no meliem, un ir gadijumi, kad
tas var nopietni apdraudét gan individus, kas tam notic, gan ari plasaku sabiedribu. Ticé$ana meliem var
novest pat pie lieliem nemieriem un konfliktiem valstiska méroga.

Ka tiek apkarotas viltus zinas? Pieméram, ko lielakie socialie mediji dara, lai tas ierobeZotu savas
platformas?

Katra persona var zinot par viltus zinam, pieméram, dodoties uz vietni .
Ar lielakajos socialajos medijos ir iesp&jams zinot par publicétajiem ierakstiem un iesp&jamam viltus zinam.
Problémsituaciju pieméri Latvija (sabiedriba atpazistamas personas, kas izplatijusas viltus zinas).

¢ Neids jeb Niks Endzin$ izveidoja majaslapu, kas publicéja viltus zinas. Endzinam &7 notikuma dé| bija
jastajas tiesas prieksa. Avots : LETA, (2018). Tiesa patur apcietinajuma viltus zinu portala uzturétaju
Niku Endzinu.

® Maija Armaneva noliedza Covid-19 bistamibu un nopietnibu, k& ari, dalijas ar aizdomigadm zinam no
nedrogiem avotiem. Avots: Vorkule, M. (2020). Ka nesabojat savu télu, izvéloties influenceri sadarbibai?

Raksti Latvijas sabiedrisko mediju vietné
lzglitibas attistibas centrs (2019). Medijpratiba skolam.

“"Domal Lieto! Zini!” vietne

Elina Gulbe, Aiga Dambe, (2017). K& atpazit viltus zinas.
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http://www.leta.lv 
http://www.lsm.lv
http://www.lvportals.lv
http://www.melnsuzbalta.lv
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/tiesa-patur-apcietinajuma-viltus-zinu-portalu-uzturetaju-nik
https://www.lsm.lv/raksts/zinas/latvija/tiesa-patur-apcietinajuma-viltus-zinu-portalu-uzturetaju-nik
https://www.tvnet.lv/7054976/ka-nesabojat-savu-telu-izveloties-influenceri-sadarbibai
https://www.lsm.lv/temas/viltus-zinas/
https://www.iac.edu.lv/assets/Publications/Medijpratiba-internetam1.pdf 
https://www.iac.edu.lv/assets/Publications/Medijpratiba-internetam1.pdf 
https://medijpratiba.turiba.lv/viltus-zinas/
https://lvportals.lv/skaidrojumi/290703-ka-atpazit-viltus-zinu-2017
https://lvportals.lv/skaidrojumi/290703-ka-atpazit-viltus-zinu-2017

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Sagatavosands vaditajam pirms nodarbibas — sarakstiet uz vienas krasas lapinam pilsétu vai valstu
nosaukumu, bet uz citas krasas lapinam dazadu prieksmetu nosaukumus.

Dalibniekiem jasadalas paros. Katrs paris izvelk no pa vienai katras krasas lapinai. lzmantojot izlozétos
vardus un nosaukumus, 15 minasu laika jasagatavo viltus zina. Pieméram, ja izvilkti vardi “Australija” un
“zimulis”, viltus zina jasacer par zimuliem Australija. Galvenais nosacijums, kas janem véra, veidojot $adu
zinu, ir ieklaut taja pazimes, kas liecina par viltus zinu (pieméram, ja tas ir raksts, jaiek|auj taja apgalvojumi
vai “dati” bez pamatojuma, nenordda autoru un datumu, tas publicéts aizdomigad majaslapa, teksta ir
gramatikas k|Gdas utt.).

Piemérs teksta formata:
1. Publikacija majaslapa
2. Virsraksts: “Zimulu deficits Australija.”

3. "Australiju piemekléjis katastrofals zimulu deficits. Australijas prezidents Andris Gailitis zino, ka valsti
nav nopérkams neviens zimulis. Veikalos ir to deficits, tacu pildspalvas neviens nevélas pirkt. Dati
liecina, ka paslaik katram iedzivotajam majas vél ir 4,5 zimuli. Sobrid neviens nezina, ka atrisinat krizes
situaciju un kur lai nem zimulus!”

"

4. "Sekojiet zinu tiesraidei par zimulu krizi Australija te:
Piemérs video formata (video formata uzdevuma izpildei var bt nepieciesams vairak laika):
Tiek nofilméts video vai izmantots jau gatavs, parmontéts materials, kas liek skatitdjam domat, ka Australija
kenguri uzbrik cilvekiem ar zimuliem. Video ir ticams, jo taja redzama reala “intervija ar pilsoni, kas
piedzivojis uzbrukumu” (pilsonis video fragmenta stasta, ka vinam uzbruka, taéu nekonkretizé, kas un
kur vinam uzbrucis un neapgalvo, ka tas bijis kengurs ar zimuli!). Sis piemérs paradis to, cik vienkarsi ir,
mérktiecigi samontéjot dokumentalu materialu, izgatavot viltus, “sagrozot” cilvéku teikto.

Katrs paris prezenté savu izveidoto zinu un kopigi apspriez, kadas pazimes |auj to atpazit ka viltus zinu.
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MAKSLIGAIS INTELEKTS

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Veicinat izpratni par maksligo intelektu, ta darbibu un izmanto$anas iespé&jam.

Jauniesi izprot, kas ir maksligais intelekts un masinmacisanas, ka to izmanto dazadu uzdevumu veiksanai un
procesu nodrosinasanai.

Sadaliet dalibniekus pa pariem. Paru uzdevums ir atrast vismaz 5 intereses vai ipasibas, kas abus vieno. Tas
pievérsis uzmanibu faktam, ka maksliga intelekta izveidi jasak ar datu ievakdanu.

Kas ir maksligais intelekts?

Maksligais intelekts (Ml) ir digitalo tehnologiju izmantosana tadu sistému radisanai, kuram var uzticét
uzdevumus, kuru veik$ana lidz $im bijusi pa spékam tikai cilvéka intelektam. MI arvien vairak izmanto
problému risinasana, uzdevumu automatizé$ana, jaunu produktu radisana, esoso produktu un pakalpojumu
uzlabosana, ka ari izklaide.

Ka darbojas maksligais intelekts?

Maksligais intelekts darbojas, ar inteligentiem algoritmiem atri apstradajot lielu datu apjomu. M
programmatdra |auj tam ari automatiski macities no datu modeliem vai funkcijam.

Kur ikdiena sastopamies ar maksligo intelektu?

Ar maksligo intelektu més ikdiena saskaramies biezak neka domajam. To izmanto socialos medijos,
meklétajprogrammas, ka balss asistentus, e-pasta filtros, iepérkoties tie$saité un citur.

Kas ir masinmacisanas?

Masinmacisanas ir dala no maksliga intelekta. Tas ir datu matematisko model|u izmantos$anas process, kas
ar algoritmu palidzibu |auj datoram macities pasam bez tiesas instrukcijas un uzraudzibas. Masinmacisanas
algoritmi izmanto skaitlo$anas metodes, kas dod iespéju “macities” tiesi no pieejamajiem datiem.

Kada ir atskiriba starp maksligo intelektu un masinmacisanos?

Maksliga intelekta prasmes ir vairak teorétiskas neka tehniskas, savukart masinméacisanas programmam ir
jabat balstitam augsta limena tehniskajas zinasanas. Maksligais intelekts ir speciali programméts, turpreti
masinmaci$anas strada bez specialas programmésanas, izmantojot jau ieglto datu apjomu.

Eiropas Parlaments. (2023). Kas ir maksligais intelekts un kur to izmanto?

Latvijas Televizijas un Latvijas Radio portals. (2023). Kas ir maksligais intelekts un ka to gudri izmantot.
EuroCC Latvia. K& masinmacisanas var palidzét cilvékiem ikdiena.

Skirklis “Maksligais intelekts” (2023).

Jauniesus sadala grupas, vélams pa 5. Katras grupas uzdevums ir izveidot savu “maksligo intelektu”.
Jauniesiem jaizdoma, kada veida Ml tas bis, un janosaka, ko tas spés veikt vai kadu problému atrisinat.
Pieméram, maksligais intelekts ir mobila lietotne, kas palidz izvéléties apgérbu atkariba no piemérotibas
konkrétajam pasakumam, aktualas gaisa temperatiras un skapi pieejamajiem apgérba gabaliem.

Katra grupa prezenté savu izdomato maksligo intelektu. Nobeiguma ludziet dalibniekus grupas nobalsot,
kur$ no piedavatajiem M, vinuprat, bltu visnoderigakais. Apkopojiet rezultatus un pazinojiet uzvarétajus.
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https://www.europarl.europa.eu/news/lv/headlines/society/20200827STO85804/kas-ir-maksligais-intelekt
https://www.europarl.europa.eu/news/lv/headlines/society/20200827STO85804/kas-ir-maksligais-intelekt
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/tehnologijas-un-zinatne/kas-ir-maksligais-intelekts-un-ka-to-
https://www.lsm.lv/raksts/dzive--stils/tehnologijas-un-zinatne/kas-ir-maksligais-intelekts-un-ka-to-
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ALGORITMI

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Uzlabot jaunie$u izpratni par algoritmiem, to darbibu, ietekmi un izmanto$anu masdienu tehnologijas.

Jauniesi izprot, kas ir algoritmi, kadi ir to veidi un apzinas, ka algoritmi ietekmé vinu ikdienu un patéréto
saturu socialajos tiklos.

Uzrakstiet uz tafeles vardu “algoritms” un ladziet minét asociacijas, kuras jaunie$iem saistas ar $o terminu.
Veidojiet domu karti ar nosauktajam asociacijam un mudiniet jaunieSus domat plasi, nemot véra jebkuru
kontekstu, kurad varétu izmantot algoritmus. Tas palidzés vizuali attélot vinu eso$as zind$anas un raisit
interesi tas paplasinat.

Kas ir algoritmi?

Algoritmi ir datorprogrammas, kuru pamata ir instrukciju virkne, kuras, soli pa solim izpildot, tiek veikta kada
darbiba vai ieguta atbilde uz uzdoto jautajumu. Pieméram, kikas recepti var uzskatit par kikas gatavo$anas
algoritmu.

Ka darbojas algoritmi?

Datora algoritmi darbojas, izmantojot ievadi un izvadi.

Pieméram, tada meklétajprogramma ka Google ir algoritms, kas izmanto meklé$anas vaicajumu ka ievadi
un sava datu bazé meklé punktus, kas attiecas uz vaicajuma ieklautajiem vardiem. Péc tam tas izvada
rezultatus.

Kas ir socialo mediju algoritmi?

Nemot vera, ka jauniesi ikdiena daudz laika patéré, izmantojot socialos tiklus, var viniem vaicat, kas ir
socialo tiklu algoritmi?

Socialo mediju algoritms ir noteikumu un signalu kopums, kas automatiski sarindo saturu, pamatojoties uz
to, kas konkrétajam lietotajam varétu patikt un bat noderigs.

Algoritmi ir iemesls, kapéc divi lietotaji neredzés tiesi tadu pasu socialo mediju saturu, pat ja vini seko tiem
pasiem kontiem.

Ka darbojas socialo mediju algoritmi?

Balstoties uz socialo mediju lietotaja profila radito un mekléto saturu, algoritms cendas piedavat aktualas
zinas, pieskanojot tas konkréta lietotaja gaumei un izvéloties no tobrid popularakajam un uzmanibu
piesaistosakajam.

Kad lietotajs izrada interesi par noteiktu tému vai kategoriju, algoritms vinu novirza uz citiem ar $o tému vai
kategoriju saistitiem ierakstiem.

ProgHelp. (2020).
VeryVerified. (2023). K& darbojas socialie mediji?

Sagatavo$anas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet lapinas, uz kuram ir rakstiti dazadu socialo tiklu
nosaukumi, pieméram, Facebook, Instagram, Snapchat, Pinterest, YouTube, Spotify u. c.

Sadaliet jaunie$us grupas, vélams, lai izveidotos 4 vai 5 grupas. Katra grupa izvelk lapinu, uz kuras rakstits,
kadu socialo tiklu vini parstav. Dalibnieku uzdevums ir izstradat jaunu socialo mediju algoritmu konkrétajam
socialajam tiklam. Janem véra tadi faktori ka lietotaju iesaisti$anas un satura daudzveidiba. Papildus kritiski
jaizanalizé algoritma pozitivo un negativo ietekmi uz sabiedribu.

Katra grupa prezenté savu izveidoto socialo mediju algoritmu, pastasta par ta prieksrocibam un ietekmi uz

sabiedribu.
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KRITISKA DOMASANA

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Veicinat jaunie$u izpratni par kritisko domasanu un tas nepiecieSamibu, ipasi pievérsoties kritiskas
domasanas nozimei socialo tiklu izmanto$ana un satura analizé.

Dalibnieki izprot, kas ir kritiska domasana, ka ari tas nepiecieSsamibu ikdiena, analizéjot un izvértéjot
piedavato informaciju.

Sagatavosanas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet sarakstu ar dazadiem apgalvojumiem. Pieméram:
e Zeme griezas ap Sauli.
e Sokolades saldéjums ir visgariigakais saldéjums.
e Vidéja globala gaisa temperatira paaugstinas cilvéku darbibas dé.
e Pica ir vispopularakais édiens pasaulé.
e Suniir labaki majdzivnieki neka kaki.
e Francijas galvaspilséta ir Parize.

Ladziet klasificét $os apgalvojumus ka faktus vai viedok|us. Péc tam kopigi analizgjiet rezultatu, diskutéjot,
kadé| konkrétais apgalvojums ir fakts vai viedoklis. Tas stiprinas izpratni, ka kritiskd domasana nepiecie$ama,
lai noteiktu atskiribu starp objektivu informaciju un subjektivu parliecibu.

Kas ir kritiska domasana?

Labakai izpratnei ir vérts salidzinat kritiski domajosu cilvéku ar detektivu. Pajautajiet jauniesiem, ar ko
nodarbojas detektivs? Péc tam varat uzsvert, ka, tapat ka detektivs izmeklé noziegumus, kritiski domajoss
cilvéks izmeklé informacijas izcelsmi un patiesumu.

Kadé| kritiska domasana ir svariga un nepieciesama?

Jauniesiem, domajot par savas personibas un nakotnes veido$anu, ir svarigi attistit sp&ju izsvérti, pardomati
izvertét informaciju, pienemt patstavigus Iémumus un sapratigi rikoties. Gan vecaki, gan skoléni atzist, ka
visparigas un praktiskas prasmes skoléniem butu jaapgust vairak (sk. informaciju par skolénu un vecaku
viedok|u aptauju Seit:

)

Kadeé] informacija, kas brivi pieejama ikkatram, médz bit nepatiesa?

Jautajumi, ko uzdot jaunieiem: Vai detektivs uzreiz notic tam, ko vinam saka? K& detektivi parbauda iegutas
informacijas atbilstibu patiesibai?

Lidzigi jarikojas ari kritiski domajosiem cilvékiem — jebkura izlasita vai sadzirdéta informacija ir japarbauda,
un, ja pieradit tas patiesumu nav iespéjams, més nevaram bat parliecinati, ka ta patiesam ir patiesiba.
Ka parbaudit informacijas patiesibu?
e Jautat zino$akiem cilvekiem, ekspertiem;
o Meklét pieradijumus pasam (intervijas, raksti u. c.);
e Meklét citus viedoklus, kas ir pieraditi vai noliegti.
Ists detektivs vienmér meklé pieradijumus un motivaciju kadai ricibai.
A kritiski domajoss cilveks arvien meklé pieradijumus teiktajam vai dzirdétajam.

Detektivs allaz censas atrast sakaribas. Tapat jarikojas ari informacijas detektivam. Jajauta sev un jameklé
atbildes:

o Kur§ izveidoja $o zinu?
e Kas Saja zina piesaista?
e Kadiem noltkiem §i zina var tikt izmantota?

Hacatrjana, L. (2021). Domat un rikoties, lai iemacitos labak.

lzglitibas attistibas centrs, Teachers for Democracy and partnership, Center for Innovations in Education,
INTERCENTRE. (2012). Kritiskas domasanas pamati.

SkeptiCafe. Kritiska domasana. Bezmaksas e-kurss, kas palidzés noorientéties digitalaja pasaulé.

Sagatavosands vaditdjam pirms nodarbibas — samekléjiet vismaz 4 zinu rakstus, kuri batu noderigi
nodarbibas témas analizei.

Sadaliet dalibniekus grupas. Katrai grupai iedodiet vienu zinu rakstu ar uzdevumu kritiski to izanalizét.
Mudiniet kritiski vértét raksta autora viedokli, identificét iesp&jamas logiskas kladas, manipulacijas vai
aizspriedumus un novértét informacijas ticamibu.

Katra grupa Tsi prezenté savu rakstu, izvérté ta ticamibu un iesp&jamo ietekmi uz sabiedribu, balstoties uz
veikto analizi.
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DIGITALA PILSONIBA

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

Veicinat izpratni par digitalo pilsonibu un digitalas pédas veidosanos. Rosinat jauniesus izprast pozitivas
un negativas digitalas pédas veido$anos interneta vidé.

Jauniesi apzinas, ka ir kluvusi par digitalas vides pilsoniem un izprot, ka veidojas katra cilvéka digitala
péda, labak parzina tiessaistes etiketi, saprot, kas ir kiberhuliganisms un ka no ta izvairities.

Veidojiet diskusiju par izplatitakajiem tiessaistes drosibas mitiem. JaunieSu uzdevums bas noteikt, vai tie ir
patiesi vai nepatiesi. Mudiniet jaunie$us apspriest $os mitus, dalities savos viedok|os un pieredzé. Mérkis
ir uzsveért, cik svarigi bat informétam par drosibu digitalaja vide.
Piemeéri:

e Mits: “Privatas parlikosanas (incognito) rezims padara mani pilnigi anonimu.”

e lai gan privatas parldkosanas rezims var nesaglabat jlsu parldkosanas vésturi lokali, tas
nepadara jUs pilniba anonimu tiessaisté. Jusu apmeklétas vietnes joprojam |auj interneta
pakalpojumu sniedzéjam izsekot jasu darbibam.

e Mits: “Ar manu stipro paroli pietiek, lai mani konti batu drosi.”
e lai gan spéciga parole ir |oti svariga, tas nav vienigais droSibas faktors. Divu faktoru
autentifikacija pievieno papildu drosibas limeni, ievérojami apgratinot neautorizétu lietotaju
iekluvi jasu kontiem.
piekjuvi j
e Mits: “Publiskais Wi-Fi vienmér ir dro§i lietojams.”

e Publiskie Wi-Fi tikli var bat neaizsargati pret uzbrukumiem. lzvairieties pieklat sensitivai
informacijai vai veikt bankas darijumus publiskaja Wi-Fi tikla, neizmantojot virtualo privato
tiklu (VPN), kas nodrosina papildu drosibu.

e Mits: “Pretvirusu programmatira padara manu datoru imanu pret visiem draudiem.”

e Lai gan pretvirusu programmatara ir Joti svariga, ta nepasarga datoru pilniba. Ir svarigi regulari
atjauninat $o programmataru, ievérot drosas parlikosanas ieradumus un bat piesardzigiem
pret pikskerésanas méginajumiem.

e Mits: “Pieteikties ar savu socialo mediju kontu visur ir érti un drosi.”

e Lai gan tas ir érti, socialo mediju kontu izmanto$ana, piesakoties visur, palielina risku. Ja viens
konts ir apdraudéts, var tikt apdraudéti ari citi ar to saistitie konti.

Kas ir digitala pilsoniba?

Cilvéks iegust digitalo pilsonibu tiklidz sak izmantot tehnologiju sniegtas iespéjas, pieméram, izveidojot
savu e-pasta adresi vai lietojot internetu mobilaja talruni. Digitala pilsoniba prasa atbildigi iesaistities
digitalaja vidé, uzvesties taja ar cienu un ievérot drosibu.

Kas ir tieSsaistes etikete un ka to ievérot?

Sazinoties interneta, vienmér jaatceras, ka sazinamies ar cilvékiem, nevis ar datoru vai viedtalruni. Tapat ka
realaja pasaulé, arf interneta ir savi etiketes noteikumi. Etikete ir svariga, lai izvairitos no negativam sekam.
Apkopojot dazados avotos minétus tieSsaistes etiketes principus, svarigakie ir:

izmanto cienpilnu valodu;

cieni citu privatumu;

gudri izvélies draugus;

esi laipns pret citiem;

parbaudi informaciju un avotus.

Kiberhuliganisms, pikskerésana, identitates zadziba un krapnieciba - ka no ta izvairities?

Par kiberhuliganismu sauc nirgasanos, draudésanu, apsaukasanu, mocidanu un cita veida moralu
vardarbibu, kas izplatita bérnu un pusaudzu vidd, izmantojot internetu un digitalas tehnologijas (datoru,
planseti, viedtalruni un citas ierices). Lai izvairitos no k|G$anas par upuri vai tikt apstdzéts kiberhuliganisma,
jeteicams |oti rapigi pardomat, kadu informaciju publicét savos socialo tiklu profilos. Tas attiecinams gan
uz personigo informaciju, gan uz visu, ar ko dalies, ko raksti un komenté.

1. Jakads tevi apcel, apsauka vai ka citadi pazemo interneta, bloké $im cilvékam piek|uvi savam profilam
un, ja iespé&jams, zino sociala tikla administracijai vai izstasti vecakiem par to.
2. Rupigi parlasi savus ierakstus, pirms tos izradi plasakai publikai, jo pat viens nepareizs vards var izraisit
visai nepatikamas sekas, ar kuram péc tam var bat grati tikt gala.
3. Apzinies varda spékul!
Kas ir "digitala peda”?
Digitala péda ir dati, kurus cilvéks atstaj, izmantojot internetu. Ta ietver apmeklétas vietnes, satitas e-pasta
zinas un tiessaisté iesniegto informaciju. Digitalas pédas nospiedumu var izmantot, lai izsekotu personas
jericém un darbibam tiessaisté.
Kas ir "pozitiva” digitala péda un ka to praktizet?
Pozitiva digitala péda var paradit, ka tie$saisté esat atbildigs un laipns. Savukart negativa digitala péda
liecina, ka tiessaisté esat izdarijis sliktu izvéli vai uzvedies necienigi un nosodami.
Noderigi padomi, ka veidot un uzturét pozitivu digitalo pédu:

Pirms publicé, vienmér padoma, ka citi vertés tavus komentarus, fotoattélus un videoklipus;

Sakarto savus kontus un nonem fotoattélus, kas var tevi attélot negativa gaisma;

Nerikojies impulsa vadits un izvairies kopigot saturu vai komentét, kad esi stresa vai satraukts;
lzveido socialo mediju profilus, kas atspogulo tavus sasniegumus, kvalifikaciju un interesu jomas;
Vienmér esi laipns un izvairies no aizvainojosiem vai aizskaro$iem tekstiem, uzrunajot citus tie$saisté.
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UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Dross Internets. Stundu plans: digitala pilsoniba (7.-9. klase).
Datu valsts inspekcija. Kas ir digitala péda?

Turiba. Netikete.

Jaunatnes starptautisko programmu agentara. (2019). Pirmo reizi Latvija tapusi jaunie$u netikete jeb
vadlinijas uzvedibai tiessaisté.

Sagatavosanas vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet papira lapas (A3 vai lielaka formata) un krasainus
flomasterus.

Sadaliet dalibniekus mazas grupas vai laujiet viniem stradat individuali. Uzdevums ir izveidot plakatu par
kadu no digitalas pilsonibas témam.

leteikumi plakata saturam:

llustréjiet tie$saistes etiketes vadlinijas.
Personiskas informacijas aizsargasanas svarigums.
Izceliet stratégijas, kas noveérs kiberhuliganismu vai veicina pozitivu uzvedibu tiessaisté.

L]
L]
L]
e Popularizéjiet pozitivas “digitalas pédas” koncepciju.

Mudiniet padarit plakatus saisto$akus un iedarbigakus, izdomajot akigus, aspratigus izteicienus un
izmantojot trapigus vizualos elementus.

Katra grupa prezenté savu plakatu. Péc prezentacijam vadiet diskusiju, kura dalibnieki dalas pardomas par
plakatu veido$anas procesu. Uzdodiet jautajumus:

1. Ko jaunu jUs uzzinajat par digitalo pilsonibu $aja nodarbiba?
2. Kuru digitalas pilsonibas aspektu izvéléjaties plakatam, cik grati vai interesanti bija to ilustrét?
3. Ka, jusuprat, plakati var veicinat izpratni par atbildigu uzvedibu tiessaisté?
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MEDIJU ETIKA

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

Veicinat izpratni par mediju &tiku, tas nepiecieSamibu, ietekmi un nozimi sabiedriba.

Jauniesi ir iepazinusies ar étikas pamatprincipiem medijos un spéj atskirt objektivas zinas no neobjektivam.

Sagatavosands vaditajam pirms nodarbibas — sagatavojiet divu dazadu zinu avotu rakstus par vienadu
tému. Pieméram, Delfi un TVNET raksti par nesenajiem sasniegumiem sporta vai politisko situaciju Latvija.

Sadaliet dalibniekus grupas (lidz 5 cilvékiem katra). Aiciniet katru grupu izpétit abus rakstus un atrast
atkirlbas un lidzibas tajos.

Ko mediju un Zurnalistikas konteksta nozimé “é&tika”?

Mediju étika ietver sevi zurnalistu varda brivibu, informacijas uzticamibu (lasitajs uzticas, ka informacija ir
patiesa), godpratigumu (objektivitati), mediju un auditorijas savstarpéju uzticé$anos.

Kada ir atskiriba starp objektivitati un neobjektivitati?

Zinu konteksta objektiva zina neatspogulo autora personigo viedokli, bet piedava dazadus, atskirigus
viedoklus un skatpunktus, lai lasitajs vai skatitajs pats var izdarit secindjumus, neietekméjoties no autora.
Neobjektiva zina vai raksts paudis autora subjektivo nostaju, lasitajam vai skatitajam tiek piedavats tikai
viens skatpunkts, uz kura balstit savus secinajumus.

Kadi &tiski apsvérumi bitu jaievéro Zurnalistiem vai satura veidotajiem attieciba uz personu
privatumu?

Pirmais &tikas princips, kuru vienmér jaatceras, ir ciena pret personu. Etikas vadlinijas nosaka, ka ir jaievéro
personas intereses, sapratigie mérki un emocijas, privatums.

Kadas ir sensacionalu virsrakstu izmantosanas étiskas sekas? Ka sensacionalisms ietekmé auditorijas
uztveri par zindm un informaciju?

Sensacionalas zinas cilvéks uztver emocionali daudz saasinatak. Ja fokuss ir uz sensacionalitati un auditorijas
Sokésanu, étiskas normas (privatums, ciena u. c.) nereti tiek ignorétas, bet fakti parspiléti. Auditorija var atri
pierast pie $ada veida zinam un tas var ietekmét ari informécijas avotu izvéli turpmak, iesp&jams, dodot
prieksroku skalakam virsrakstam, nevis izsvértakai analizei.

Kas ir interesu konflikts mediju zinojumos?

Intere$u konflikts mediju zinojumos rodas, izveidojoties pretrunai starp mediju uzdevumu nodroginat
sabiedribu ar objektivu un patiesu informéaciju un pasu mediju ekonomiskajam vai politiskajam interesém.
Sadi konflikti var ietekmét zinu saturu, intonaciju vai pat to izvéli.
Kadi informacijas patérina principi liecina par auditorijas etiku?
Ari auditorijai, patéréjot medijus, ir svarigi ievérot étiku, ta piedaloties veseligas mediju vides veido$ana.
Seit ir dazi principi, kas batu jaievéro auditorijai, &tiski patéréjot medijus:
Auditorijai ir svarigi izmantot kritisko domasanu un analitiskas prasmes, izvértéjot
informaciju, ko ta patéré. Sis process ietver zinu avotu parbaudi, informacijas salidzina$anu un analizi.

lzvéloties informaciju, auditorijai vajadzétu ieglt to no
vairakiem avotiem, nevis balstities tikai uz vienu. Tas var palidzét ieglt plasaku un lidzsvarotaku
perspektivu.

Pirms ticét vai dalities ar zinu vai informaciju, ir svarigi parbaudit faktus. Ir daudz
faktu parbaudes riku un resursu, kas palidz parliecinaties par informécijas ticamibu.

uzmanibu. Auditorijai butu jabut kritiski noskanotai un jacensas izprast, vai zinas nav nepamatoti
sensacionalas un vai tas atbilst patiesibai.

Auditorijai vajadzétu izvairities no tada mediju satura
patérésanas, kas parkapj privatumu vai étikas normas. Tas ietver ari cienu pret personisko dzivi un
datu aizsardzibu.

Auditorijai ir svarigi pilnveidot izpratni par medijiem, izvértét mediju
darbibu un ietekmi uz sabiedribu. Sekot lidzi un ari piedalities diskusijas par mediju saturu un kvalitati.

Ja auditorija dalas ar informaciju vai zinu socialajos tiklos vai citur,
ir svarigi atsaukties uz uzticamiem avotiem un nodro$inat skaidru noradi uz informacijas avotu.

Pienakumi un étikas principi var ari atskirties, tacu $eit ir nosaukti pamatprincipi, kas palidz veicinat veseligu
un atbildigu mediju patérinu.

Latvijas Mediju étikas padome

Sandra Sprudzane, Anda Rozukalne (2023), Cik daudz ir par daudz? Zurnalistikas étika un privatums.

Sandra Sprudzane (2023). Atzinas un ieteikumi par privatuma ievéro$anu zurnalistikas procesa.

Latvijas Zurnalistu asociacija.
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Sagatavosands vaditajam pirms nodarbibas — sagatavot ar mediju étiku saistitu dilemmu piemérus.
Pieméri:
1. Preses izdevnieciba ieguvusi sensitivu informaciju par publiskas personas personigo dzivi. Vai ir
étiski pamatoti publicét $o informaciju, ja ta nav tiedi saistita ar konkrétas personas publiskajiem
pienakumiem, tadu var batiski ietekmét sabiedribas attieksmi pret vinu?

UZDEVUMS: 2. Zurnalistam, kurs veido siZetu, ir personiska saikne ar kadu no iesaistitajam pusém. Ka vinam vajadzétu
rikoties, lai, aprakstot situaciju, nodrosinatu informacijas objektivitati?

3. Lai piesaistitu medijam vairak lasitaju/skatitaju, redaktors mudina izveidot sensacionalu virsrakstu,
kaut ari virsraksts kladaini atspogulo raksta faktisko saturu. Kam vajadzétu pieskirt prioritati — lasitaja
uzmanibas piesaistei vai virsraksta atbilstibai raksta saturam?

Kopigi ar dalibniekiem veidojiet diskusiju, apskatot katras dilemmas dazados risinajuma scenarijus.

Noslédziet aktivitati ar pardomu sesiju, kura dalibnieki parruna:
1. Ar kadam problémam nacas saskarties, pienemot étiskus [émumus?

NOSLEGUMS:

2. Ka dazadi skatpunkti ietekméja [Emumu pienemsanu?
3. Ko jaunu diskusija atklaja par mediju étikas sarezgitibu?
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AUDIOVIZUALO MEDIJU PRODUCESANA

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Veicinat izpratni par audiovizualo mediju producésanu, §i procesa posmiem, metodém un ietekmi uz
patérétajiem.

Dalibnieki saprot, ko nozimé audiovizualo mediju producésana, izprot tas nozimi un ietekmi, ko mediji spéj
atstat uz patérétajiem.

Sagatavojiet interesantu un daudzveidigu ar medijiem saistitu attélu vai ekranuznémumu kopu (reklamas,
pazistamas fotografijas, kadri no filmam u. tml.) un izdaliet attélus dalibniekiem lidz ar rado$u uzdevumu —
izdomat savam attélam akigu, interesantu virsrakstu.

Kas ir audiovizualo mediju producésana?

Mediju producésana jeb razo$ana ir nozare, kas veido video, attélu, teksta un audio saturu un izplata to,
izmantojot internetu, televiziju, radiostacijas un vides reklamas stendus.

Kadi ir audiovizualo mediju producésanas posmi (pirmsrazosana, producésana, pécapstrade)?

tiek radita satura (video, attéla, teksta, audio) vizija, izstradats razo$anas
plans, ka arT sagadati satura izveidei nepieciesamie resursi (cilvéki, telpas un aprikojums).

notiek satura radi$ana, fotografésana, filmésana, ierakstisana — ar kameram,
aktieriem un licencém.

no raditad neapstradata satura tiek izveidots gatavs vienots darbs, izmantojot
dazadas pécapstrades metodes, tostarp redigésanu, krasu klasifikaciju, skanas un vizualos efektus
utt.

Kadas metodes izmanto video mediju producésan3, lai izraisitu konkrétas emocijas vai reakcijas?

Konkrétu emociju izraisiS$anai video satura veidotaji izmanto kinematografiskas metodes (kadréjums, skana,
montaza, ritms). Pieméram, satraukuma un bailu sajatu palidz raisit un uzturét spriedzes pilna mazika, atrs
vai paléninats kadru montazas ritms, aktieru seju tuvplani u.tml.

Ka tehnologijas ir ietekméjusas mediju razosanas attistibu?

Nozare ir piedzivojusi pareju no lentém uz cietajiem diskiem, no filmu kameram uz digitalajam kameram.
Tehnologiju attistiba samazinajusi resursu iz8kérdé$anu, atvieglojusi fotograféSanu un redigésanas
procesus, mazinajusi izmaksas. Cietie diski piedava ari drosu un értu dublésanu, nodrosinot atru piekluvi
un atjaunosanu.

Habchi, R. (2023). Understanding the Purpose Behind Media Consumption: A Look at the Theory of Uses
and Gratifications.

LOYEL. Media production techniques to make your advertising more powerful.

Willett, A. (2021). Media production: a practical guide to radio, TV and film.
Musburger, R., B., Kindem, G. (2004). Introduction to Media Production.

Dalibnieki tiek sadaliti grupas (4-6 cilvéki katra). Katras grupas uzdevums ir izstradat ideju mediju kampanai.
Pieméri kampanas témam:

e Gariga veseliba;

e \ides aizsardziba;

e Kiberhuliganisma novérsana;

® Veseligs dzivesveids un fitness;

e Digitalas prasmes un tiessaistes drosiba.

Planojot mediju kampanu, svarigi ieklaut tas véstijumu, mérki, mérkauditoriju un vélamo ietekmi.

Katra grupa prezenté savu ideju, un dalibnieki nosaka labako.
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SOCIALO MEDIJU MEDIJPRATIBA

NODARBIBAS
MERKIS:

SAGAIDAMAIS
REZULTATS:

IESILDISANAS:

PREZENTACIJA:

Sniegt ieskatu dazados socidlo mediju aspektos, ka ari veicinat izpratni par to, ka drosak un pilnvértigak
patérét socialos medijus.

Augusi jauniedu izpratne par socialo mediju pamatfunkcijam, mérkiem un lomu sabiedrib3a, kas laus uzlabot
ari vinu pasu socialo mediju lieto$anas kultdru.

Nodarbibas vaditajs rada attélu ar emocijzimém, un aicina katru dalibnieku izvéléties vienu no tam, lai
iepazistinatu ar sevi, paskaidrojot, kapéc izvélgjies konkréto emocijzimi.

Kas ir socialo mediju platformu pamatfunkcijas un mérki?

Socialie mediji attiecas uz interneta lietojumprogrammam un vietném, kas |auj lietotajiem mijiedarboties,
izveidot un koplietot saturu, ka ari bat dalai no konkrétas kopienas. Galvena socialo mediju iezime ir
tieSsaisté radits saturs, kas piesaista interesentu auditoriju.

Socialo mediju platformas ir izstradatas, lai nodros$inatu dalisanos, iesaistiSanos un lidzdalibu, izmantojot
tadas funkcijas ka iespéja komentét, veidot atsauces, un sekot algoritmiskam zinu plismam. lesaiste parvérs
mediju patérétajus par mediju raditajiem.

Lai gan socialie mediji dazkart tiek uzskatiti par virspuséjiem vai traucéjosiem, tie ir stabili kluvusi par
daudzpusigu riku, kas integréts sabiedribas un kultdras dzivé. Socialie mediji nodrosina pilsonisko
lidzdalibu, socialo aktivismu un daudz ko citu.

Socialo mediju platformam ir ¢etri galvenie mérki —
e dali$anas jeb iesaiste;
e izglitoSanas;
® mijiedarbiba;
e marketings un pelna.
Socialo mediju platformas biezi vien censas veicinat lietotaju iesaistiSanos, uzturét lojalitati un gat
ienémumus, izmantojot reklamas un citas monetizacijas stratégijas.
Ka uzlabot un praktizét socialo mediju kritisku patérinu?

Lai atbildigi orientétos un darbotos digitalaja vidé, ir svarigi, lietojot socidlos medijus, neaizmirst kritisko
domasanu. Kritiska pieeja socialajiem medijiem prasa:

e parbaudi informaciju, pirms ar to dalies;
e netici katram virsrakstam un iedzilinies satur3;
e iegusti informaciju no dazadiem avotiem;
e centies izprast socialo mediju algoritmus;
e iesaisties konstruktivas sarunas;
® nem véra satura autora (reizém ari sléptos) nolakus un mérkus;
e seko lidzi jaunakajam tehnologijam, lai vieglak saprastu, vai konkrétais saturs ir maksligi veidots.
Ka ieklaut digitalo pilsonibu socialo mediju patérina?
Socialie mediji ir digitalas platformas un tehnologijas, kas nodrodina socialo mijiedarbibu, satura

koplietosanu un kopienas veido$anu. Digitala pilsoniba nozimé atbildigu, &tisku un apzinatu uzvedibu,
izmantojot $os digitalos rikus un platformas.

Lai socialajos medijos praktizétu digitalo pilsonibu, ikviens tiek aicinats ievérot tris pamatprincipi:
— izturies pret citiem ar laipnibu, cienu un empatiju. Respekté citu viedokli. Izvairies no
kiberhuliganisma vai aizskaro$as uzvedibas. Padoma, ar kadu saturu tu dalies.

—dalies ar resursiem un informaciju, kas ir objektiva, piekop faktu parbaudi. Centies izprast,
ka strada algoritmi un ka sevi pasargat no krapniecibas. Zini un atceries, kas veido digitalo pédu.

- izmanto tikai dro$as paroles, apliko katra sociala tikla privatuma iestatijumus. lzvairies no

personigas informacijas (majas adreses, telefona numura, pasreizéjas atrasanas vietas) publicésanas.
Kas ir digitala identitate?
Digitala identitate ir tie$saistes pédas nospiedums, kas aptver visus individa darbibas aspektus interneta.
Tas ietver personas datus (vardu, dzim$anas datumu utt.), socidlo mediju aktivitates, parliko$anas un
darijumu vésturi un ierices, kas izmantotas, lai piek|Gtu timeklim.
Digitala jeb tie$saistes identitate tiek attiecinata ari uz profiliem, kuru uzdota identitate neatbilst satura
veidotaju realajai identitatei, pieméram, tie var bat maksligie influenceri, kuru profilu kontrolé vairaki cilvéki.
Kopa ar digitalo identitati verts apskatit Socialas identitates teoriju (SIT). Ta apluko, ka cilvéki identificé sevi
noteiktas socialajas grupas vai kultlras, patéréjot socialos medijus.
Kada ir socialo mediju loma sabiedrib3, kultiras tendenéu un aktivisma veidosana?
Socialie mediji k& globala platforma informacijas izplatiSanai ienem aizvien svarigaku lomu sabiedribas
normu, kultiras tendencéu un aktivisma veido$ana.
Pateicoties internetam tiek veicinata intensivaka kultiras apmaina, savienojot cilvékus visa pasaulé, |aujot
izveidot virtualas kopienas un apmainities ar informaciju, viedokliem, ka ariizglitoties par dazadam tradicijam
un aktualajam tendencém. Sada veida socialie mediji ietekmé dazadu kultdru pladaku atpazistamibu un
redzamibu. Protams, patéréjot lielu informacijas daudzumu, svarigi neaizmirst kritisko domasganu.
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UZDEVUMS:

NOSLEGUMS:

Ghai M., (2022). What are the 7 functions of social media?

Rogers-Whitehead, C., Milstead, A., O., Farris-Hill, L. (2022). Advocating Digital Citizenship: resources for
the library and classroom. Libraries Unlimited.

Tavaklase.lv, Zvirgzdina A., (2022). Kas ir digitala identitate, un ka uzlabot savu digitalo pédu?
Mcleod S. (2023). Social Identity Theory In Psychology (Tajfel & Turner, 1979).

Skola2023. (2021). Medijpratiba — paligs macibas un dzivé.

Pew Research Center (2022). Views of social media and its impacts on society.

Adams L., (2023). The Role Of Social Media In Shaping Today’s Society.

Katrs dalibnieks izvélas vienu (pieméram, savu, blakussédétaja, drauga, slavenibas/influencera vai
uznémuma) socialo mediju profilu jebkura no socialo tiklu platformam, kuras tiek regulari (vismaz reizi divas
nedélas) publicéts saturs.

Uzdevums — analizét konkréto socialo tiklu profilu péc $adiem kritérijiem:
1. Kads saturs tiek publicéts? (attéli, video, teksta ieraksti)
2. Ar kadu mérki tas publicéts? (informativu, pelnas, reklamas u. c.)
3. Cik biezi (vidéji) saturs tiek publicéts?
4. Vai profila satura ir redzamas digitalas pilsonibas pazimes?
5

. Kada ir profila digitala identitate, vai iespéjams noteikt, k& profila autors vélas, lai vina ievietotais
saturs tiktu uztverts?

6. Kada ir konkréta profila ietekme uz sabiedribu?
Nodarbibas vaditajs var mainit piedavatos jautajumus un pievienot citus.

Nodarbibas nosléguma jauniesi tiek sadaliti grupas atbilstosi vinu izvélétajiem profiliem:
e draugi, pazinas;
e influenceri, slavenibas, sabiedriba zinami cilvéki;
e uznémumi jeb korporativie profili.
Atkariba no izvélétajiem profiliem grupas var arf mainit.
Katrai grupai tiek dots laiks izrunat atradumus vai atzinas par veikto izpéti. Kad tas izdarits, katra grupa Tsi
pastasta savas pardomas par uzdevumu - kas bija viegli, grati, interesanti?
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VEL DAZI NODERIGI RESURSI JAUNIESIEM UN
BIBLIOTEKARIEM

Atmaskots: dezinformacijas véstijumu faktu parbaude un pétnieciski raksti: Zinu
portala DELFI projekts. Zinu portals DELFI. Pieejams:

Biedribas “"Medijpratéjs” vietne Facebook. Pieejams:

Digitalas drosibas celvedis. Latvijas tehnologiju un izklaides pakalpojumu
uznémuma TET timek|vietne. Pieejams:

Faktomats: zinu un sabiedriba izskanéjusu viedok|u faktu parbaude: Zinu portala
TVNET sadala. Zinu portals TVNET. Pieejams:

Globalas attistibas un izglitibas organizacija IREX. “Very Verified": interaktivs
bezmaksas tiessaistes kurss medijpratiba. Pieejams:

Lo¢mele, Klinta. Celazimes mediju lieto$ana: medijpratibas rokasgramata
bibliotekariem: tieSsaistes resurss. Riga: Dace Melbarde, 2021. Pieejams:

Medijpratiba: Latvijas Biblioteku portala sadala. Latvijas Bibliotéku portals.
Pieejams:

Melu detektors: zinu un sabiedriba izskanéjusu viedoklu faktu parbaude: Zinu
portala LSM.Iv sadala. Zinu portals LSM.Iv. Pieejams:

Nacionalas elektronisko plassazinas lidzek|u padomes medijpratibas datubaze.
Pieejams:

Projekts “Melns uz balta”. Valsts kanceleja. Pieejams:

Veckalne, Aiga. “Padomi iedarbigai marketinga valodai socialajos tiklos”. Zinu
portals Delfi.lv. Pieejams:



http://www.delfi.lv/atmaskots
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Pielikums

REKLAMAS ANALIZE

RAKSTURO REKLAMETO PRECI VAI RAKSTURO REKLAMETO PRECI VAI
PAKALPOJUMU UN TAS MERKAUDITORIJU! PAKALPOJUMU UN TAS MERKAUDITORIJU!

UZSKAITI SIS REKLAMAS PLUSUS UN KO TU MAINITU VAI PIEVIENOTU SA|
MINUSUS! REKLAMAI? KAPEC?




